
Lakeland Ledger coupon inserts 3­16

Red Plum 3/16
­$1.50 off Abreva conceal item, 6 or 12 ct. (exp 6/14)
­$2 off Abreva product, 2g pump or tube (exp 6/14)
$1 off Adams or Plus 1 month spot on product (exp 4/30)
$3 off Adams or Plus 3 month spot on product (exp 4/30)
$6 off Allegra 45 ct + (exp 4/05)

­$2 off Colace capsules or peri­colace tablets (exp 9/30)
$1 off Combos 15 oz (exp 6/8)
­$1 off Crest Be toothpaste, 4.5 oz+ (exp 4/30)
­$1/2 Dial premium liquid or foaming hand soaps, refills or bar soaps (exp 4/12)
­$1 off Dial body wash or lotion or Tone body wash, 6 oz+ (exp 4/12)
­$2 off Dry Idea Stainclear deodorant (exp 4/13)
$1 off Fungicure product (exp 5/31)
­$3 off Garnier moisturizer (exp 4/26)
.75/2 I Can’t Believe It’s Not Butter! spread (exp 4/13)
$1/2 Kellogg's Nutri­grain cereal bars, fruit crunch bars, fruit & oat harvest bars 5ct + (5/11)
­$2 off L’Oreal Advanced haircare shampoo, conditioner or treatment (exp 5/10)
­$2 off L’Oreal Advanced hairstyle item, excl trial size (exp 5/10)
­$2 off L’Oreal haircolor item (exp 5/10)
­$2 off L’Oreal Oleotherapy, EverPure, EverStrong, EverSleek, EverCreme or EverCurl 
shampoo or conditioner (exp 5/10)
­$2 off L’Oreal Oleotherapy, EverPure, EverStrong, EverSleek, EverCreme or EverCurl 
treatment (exp 5/10)
­$2 off L’Oreal cosmetic face item, excl Magic Perfecting Base .17 oz (exp 5/10)
$3 off L’Oreal Elnett hairspray, 11 oz (exp 5/10)
$5/2 L’Oreal haircolor items (exp 5/10)
$2 off L'Oreal Advanced Suncare Product (exp 5/10)
­.75/1 Land O’Frost Premium, Minis, Bistro Favs or Canadian Bacon (exp 4/16)
­$1 off Land O’Frost sub sandwich kit (exp 4/16)
$1.25 off Marcel small steps paper products (exp 4/26)
­.50/1 Minute Rice ready to serve rice items (exp 6/7)
­$2 off Nasacort allergy 24 hr, 60 sprays (exp 5/16)
­$4 off Nasacort allergy 24 hr, 120 sprays (exp 5/16)
­$1 off Nestea iced tea, .5 L 12 pk. bottles or 12 oz 12 pk. cans (exp 4/27)
­$1 off New England coffee item (exp 4/27)
$1 off any Prosacea product (exp 5/31)
$1 off any Psoriasin product ( exp 5/31)
­$1.50 off Purex no sort liquid detergent (exp 3/30)



­$3/2 Purex liquid or Ultrapacks detergent, 128 oz or 54 ct.+ (exp 3/30)
­.75/1 Renuzit Pearl Scents air freshener (exp 3/30)
­B2G1 Renuzit Adjustables, max $4.17 (exp 3/30)
­$2 off Right Guard Xtreme Clear deodorant (exp 4/13)
­$2/2 Right Guard Total Defense 5 or Xtreme item (exp 4/13)
­$1 off Rimmel eye item (exp 5/31)
­$1 off Rimmel eye, lip or nail item (exp 5/31)
­$1 off Skinny Cow candy, 4.65­6 oz (exp 5/11)
­.50/1 Snuggle product (exp 4/27)
­$1 off Snuggle scent boosters item (exp 4/27)
­.50/1 Soft Scrub 4­in­1 toilet care item (exp 4/6)
­$1 off Soft Scrub product, 24 oz+ (exp 4/6)
­$1 off Weber bbq sauce bottle or (2) marinades (exp 5/31)
$1 off any Sundown Nautrals Vitamin or Supplement (exp 5/15)
$2 off any Sundown Nautrals Adult gummies (exp 5/15)

Smart Source 3/16
­$1 off Aleve product, 40 ct.+ (exp 6/16)
­$1 off Aleve­D product (exp 6/16)
­$1 off Alka­Seltzer product, excl Plus Cold (exp 6/16)
­$2 off Alka­Seltzer Plus item, 20 ct.+, excl antacid (exp 6/30)

$2 off Australian Gold Sun Care 3 oz + excluding lip balm (exp 5/31)
$4 Bausch + Loms Alaway allergy eye itch relief (exp 3/23)
$2 Bausch + Loms Alaway allergy eye itch relief or Opcon­A redness  (exp 5/31)
$1 off Bayer Aspirin item, 20 ct.+ (exp 6/16)
.50/2 Betty Crocker fruit snacks (exp 5/10)
­$1 off Bronkaid product (exp 6/16)
­$1 off Brut classic fragrance or deodorant, excl trial size (exp 4/16)
­$1 off Chock Full O’Nuts ground coffee (exp 4/30)
­$1 off Citracal product (exp 6/16)
­.50/1 Crystal Light powdered tea drink mix (exp 4/30)
­$1 off Crystal Light liquid drink mix (exp 4/30)
.50/1 Daisy brand cottage cheese (exp 5/30)
­$1 off Depend product (exp 4/26)
­$2 off Depend bed and seat protectors, 8 ct.+ (exp 4/26)
­$2 off Depend Shields or Guards for Men (exp 4/26)
­$1 off Dole Fruit Crisp (exp 6/1)
Free Finish Quantum 10 ct, Finish Powerball/Gelpacs 12 ct, 17 ct 20 ct, and or Finish Rinse Aid 
6.76 oz or 8.45 oz with mail in rebate up to $9.49  (ecp 5/31)
$2 off Flintstones multivitamin (exp 6/30)
$2 off Flintstones supplement product (exp 6/30)



$1 off French's crunch time entrees (exp 5/31)
­.35/1 Frank’s RedHot sauce (exp 5/31)
$1 off Frank's RedHot Chili sauce (exp 5/31)
­.50/1 Gain detergent or fabric enhancer (exp 4/30)
­$1/2 Gain detergents or fabric enhancers (exp 4/30)
$1/2 General Mills Big G cereals (exp 4/26)
­.55/1 Glade Premium room spray, 9.7 oz (exp 4/26)
­$1.50/2 Glade Spring Collection items (exp 4/26)
­$1 off Glade PlugIns Scented Oil triple, twin or (2) single refills (exp 4/26)
­$1/2 Glade jar candle, Wax Melts or Scented Oil candle items (exp 4/26)
­$1 off Hawaiian Punch Aloha Morning, gallon or 6 pk. 10 oz bottles (exp 4/27)
­.50/2 Hershey’s select Stand Up bags, 8­10.5 oz (exp 5/11)
­.50/1 Hormel Natural Choice deli sandwich meat or chicken strips (exp 5/10)
­$1 off Kauai Coffee single serve cup (exp 4/30)
­$2 off Kauai Coffee bag (exp 4/30)
­.30/3 Kleenex boxes or (1) bundle pack (exp 4/26)
.50/2 Kleenex Cottonelle Toilet Paper 4 packs or (1) 9 pack+ (exp 4/27)
.75/1 Kleenex Cottonelle Upright dispenser (exp 4/27) 
­$1.50/3 Kleenex hand towels (exp 4/26)
­$1/2 Kraft Jell­O refrigerated snacks (exp 4/13)
$1 MamaMancini's turkey meatballs or pork meatballs
.50/1 Marzetti veggie dip 8.75 oz + (exp 5/31)
$1 off MJB coffee (exp 4/30)
­$5 off Mucinex allergy item (exp 4/27)
.75/1 Nature Valley Breakfast Biscuits (exp 5/10)
­$1 off Neo­Synephrine product (exp 6/16)
­$1 off Neutrogena regular haircare (exp 4/20)
­$3/2 Neutrogena regular haircare (exp 4/20)
­$5/2 Nivea women or men body lotions, excl 1 and 2 oz (exp 4/5)
­$1 off One A Day adult or teen multivitamin (exp 6/16)
­$1/2 Oscar Mayer P3 Portable Protein Packs (exp 5/11)
.40/1 Pepperidge farm sandwich bread or buns (exp 6/8)
.40/1 Pepperidge farm swirl bread or bagels (exp 6/8)
.40/1 Pepperidge farm frozen bread or rolls (exp 5/25)
.40/1 Pepperidge farm frozen bread or rolls  (exp 6/8)
­$2 off Phillips product (exp 6/16)
­$1.50 off Pledge floorcare (exp 4/27)
­$1/2 Pledge furniture care (exp 4/27)
­$1 off Purina Busy Chew treat (exp 6/16)
­$1/2 Purina Beggin, 6 oz (exp 4/26)
­$2/2 Purina Beggin, 25 oz+ (exp 4/26)
­$3 off Schick Intuition razor or refill (exp 4/26)
­$3 off Schick Quattro for Men razor (exp 4/26)



­$3 off Schick Quattro for Women razor or refill (exp 4/26)
­Free Schick Quattro Titanium razor wyb Quattro for Men refill (exp 4/26)
­.75/1 Scott towels, 6 roll+ (exp 4/26)
­.75/1 Scott bath tissue, 8 roll+ (exp 4/26)
­.50/1 Scott Naturals flushable cleansing cloths (exp 4/26)
­.75/1 Scrubbing Bubbles all purpose cleaner w/ fantastik (exp 4/27)
$2/2 Scrubbing Bubbles bathroom cleaners (exp 4/27)
­$1/2 Scrubbing Bubbles toilet cleaning items (exp 4/27)
­$1/2 Shout products, excl trial size (exp 4/27)
­.50/1 Smart Balance spreadable butter (exp 4/30)
$1/2 Stride Gum (exp 4/13)
­$1/2 Sun­Maid yogurt raisins or yogurt covered dried fruit (exp 5/15)
­$1 off Sure product, 2.6, 2.7 or 6 oz (exp 4/16)
$1 off and Trident Seafoods frozen products (exp 7/31)
­$3 off TruBiotics product (exp 6/16)
50/2 Twizzlers or Jolly Ranchers Bites, 10 oz+ (exp 5/11)
$1 off Van de Kamp’s product (exp 5/26)
­.50/1 Viva On­the­Go napkins carton (exp 4/27)
­.75/1 Viva paper towels (exp 4/27)
­$1/2 Windex products (exp 4/27)
­B1G1 Windex Touch­Up cleaner, max $3.99 (exp 4/27)
­.50/1 Wonderful pistachios, 4.5 oz+ (exp 5/16)
.75/2 Yoplait Go­Gurt, Kids cup yogurt or Trix multipack yogurt (exp 5/10)
­.75/2 Ziploc bags (exp 4/26)
­.75/2 Ziploc Sliders bags (exp 4/26)


