
Knoxville News Sentinel coupon inserts 3­16

Red Plum 3/16
$1.50 off Abreva conceal item, 6 or 12 ct. (exp 6/14)
$2 off Abreva product, 2g pump or tube (exp 6/14)
$2 off Colace capsules or peri­colace tablets (exp 9/30)
$1/1 Crest Be Toothpaste, 4.5 oz+ (exp 4/30)
$1/1 Dial Body Wash, Dial Lotion or Tone Body Wash, 6 oz+ (exp 4/12)
$1/2 Dial Premium Liquid Hand Soaps, Foaming Hand Soaps, Hand Soap Refills or Bar Soaps (exp 4/12)
$2/1 Dry Idea StainClear Antiperspirant or Deodorant (exp 4/13)
$3 off Garnier moisturizer (exp 4/26)
.50/1 I Can’t Believe It’s Not Butter! spread (exp 4/13)
$2 off L’Oreal Advanced haircare shampoo, conditioner or treatment (exp 5/10)
$2 off L’Oreal Advanced hairstyle item, excl trial size (exp 5/10)
$2 off L’Oreal haircolor item (exp 5/10)
$2 off L’Oreal Oleotherapy, EverPure, EverStrong, EverSleek, EverCreme or EverCurl shampoo or 
conditioner (exp 5/10)
$2 off L’Oreal Oleotherapy, EverPure, EverStrong, EverSleek, EverCreme or EverCurl treatment (exp 5/10)
$2 off L’Oreal cosmetic face item, excl Magic Perfecting Base .17 oz (exp 5/10)
$3 off L’Oreal Elnett hairspray, 11 oz (exp 5/10)
$5/2 L’Oreal haircolor items (exp 5/10)
.75/1 Land O’Frost Premium, Premium Minis, Bistro Favorites or Canadian Bacon (exp 4/16)
$1/1 Land O’Frost Sub Sandwich Kit (exp 4/16)
$1.25/1 Marcal Small Steps Bath or Towel 6 rolls+ or (2) Marcal Small Steps Napkins (exp 4/26)
.50/1 Minute Rice ready to serve rice items (exp 6/7)
$2/1 Nasacort Allergy 24HR 60 Sprays (exp 5/16)
$4 off Nasacort Allergy 24HR 120 Sprays (exp 5/16)
$1 off Nestea iced tea, .5 L 12 pk. bottles or 12 oz 12 pk. cans (exp 4/27)
$1/1 New England Coffee item (exp 4/27)
$1 off Prosacea Product (exp 5/31)
$1 off Psoriasin Product (exp 5/31)
$3/2 Purex liquid or Ultrapacks detergent, 128 oz or 54 ct.+ (exp 3/30)
$1.50/1 Purex No Sort liquid detergent (exp 3/30)
B2G1 Renuzit Adjustables Air Fresheners, max $4.17 (exp 3/30)
.75/1 Renuzit Pearl Scents Air Freshener (exp 3/30)
$2/2 Right Guard Total Defense 5 or Xtreme Product (exp 4/13)
$2/1 Right Guard Xtreme Clear Antiperspirant or Deodorant (exp 4/13)
$1 off Rimmel eye item (exp 5/31)
$1 off Rimmel eye, lip or nail item (exp 5/31)
$1/1 Skinny Cow candy, 4.65 oz ­6 oz carton (exp 5/11)
.50/1 Snuggle product (exp 4/27)
$1 off Snuggle scent boosters item (exp 4/27)
.50/1 Soft Scrub 4­in­1 Toilet Care Product (exp 4/6)
$1/1 Soft Scrub Product, 24 oz+ (exp 4/6)
$1 off Weber bbq sauce bottle or (2) marinades (exp 5/31)



Smart Source 3/16
$1 off Aleve product, 40 ct.+ (exp 6/16)
$1 off Aleve­D product (exp 6/16)
$1 off Alka­Seltzer product, excl Plus Cold (exp 6/16)
$2 off Alka­Seltzer Plus item, 20 ct.+, excl antacid (exp 6/30)
$2 off Australian Gold Sun Care product 3oz +, excl lip balm (exp 5/31)
$1 off Bayer Aspirin item, 20 ct.+ (exp 6/16)
$1/2 Beggin Dog Snack, 6 oz (exp 4/26)
$2/2 Beggin Dog Snack, 25 oz+ (exp 4/26)
.50/2 Betty Crocker, Ocean Spray, Mott's, Sunkist OR Fiber One Fruit Flavored Snacks listed (exp 5/10)
$1 off Bronkaid product (exp 6/16)
$1 off Brut classic fragrance or deodorant, excl trial size (exp 4/16)
$1/1 Chock Full O’Nuts Ground Coffee (exp 4/30)
$1/1 Chock Full O’Nuts Single Serve Cups (exp 4/30)
$1 off Citracal product (exp 6/16)
.50/2 Cottonelle Toilet Paper 4­packs or (1) 9­pack+ (exp 4/27)
.75/1 Cottonelle Upright Dispenser (exp 4/27
$1/1 Crystal Light Liquid Drink Mix (exp 4/30)
.50/1 Crystal Light Powdered Tea Drink Mix (exp 4/30)
$1 off Depend product (exp 4/26)
$2 off Depend bed and seat protectors, 8 ct.+ (exp 4/26)
$2 off Depend Shields or Guards for Men (exp 4/26)
$1/1 Dole Fruit Crisp (exp 6/1)
Free Finish Quantum 10ct, 12ct, Powerball Gelpacs 12ct, 17ct, 20ct and/or Rinse Aid 6.76 oz, 8.45 oz, 
max $4.99 on detergents and $4.50 on Rinse Aid (Mail In Rebate) (exp 4/12) 
.35/1 Frank’s RedHot Sauce (exp 5/31)
$1/2 Friendly's 48 oz Packages (exp 6/30)
.50/1 Gain Detergent or Gain Fabric Enhancer, excl trial/travel size (exp 4/30)
$1/2 Gain Detergents or Gain Fabric Enhancers, excl trial/travel size (exp 4/30)
$1/2 General Mills Big G cereals listed (exp 4/26)
$1/2 Glade Jar Candle, Wax Melts or Scented Oil Candle products (exp 4/26)
$1 off Glade PlugIns Scented Oil triple, twin or (2) single refills (exp 4/26)
.55/1 Glade Premium Room Spray, 9.7 oz (exp 4/26)
$1.50/2 Glade Spring Collection products (exp 4/26)
$1/1 Goo Gone Oven & Grill, Kitchen Degreaser or Whole Home Grout Cleaner 14oz+ (exp 5/15)
.50/1 Goo Gone Tough Task Cleaner 12oz+ (exp 5/15)
$1 off Hawaiian Punch Aloha Morning, gallon or 6 pk. 10 oz bottles (exp 4/27)
$1/2 Hershey’s Milk Chocolate Drops, Kit Kat Minis, Reese's Peanut Butter Pieces, Reese's Peanut Butter 
Cups Minis or Rolo Minis stand­up bags, 8­10.5 oz (exp 5/11)
.50/1 Hormel Natural Choice Deli Sandwich Meat or Chicken Strips (exp 5/10)
$2 off Kauai Coffee bag (exp 4/30)
$1 off Kauai Coffee Single Serve cup (exp 4/30)
.30/3 Kleenex Facial Tissue boxes or (1) Bundle Pack (exp 4/26)
$1.50/3 Kleenex Hand Towels (exp 4/26)
$1/2 Kraft Jell­O refrigerated snacks (exp 4/13)
$1 off MJB coffee (exp 4/30)



$1/1 Mrs. Paul's Product (exp 5/26)
$5/1 Mucinex Allergy product (exp 4/27)
$2.50/1 Mucinex Allergy product (Mail In Rebate) (exp 4/27)
.75/1 Nature Valley Breakfast Biscuits (exp 5/10)
$1 off Neo­Synephrine product (exp 6/16)
$1/1 Neutrogena regular Haircare product (exp 4/20)
$3/2 Neutrogena regular Haircare products (exp 4/20)
$5/2 Nivea women or men body lotions, excl 1 and 2 oz (exp 4/5)
$1 off Olivari Mediterranean Olive Oil (exp 11/1)
$1 off One A Day adult or teen multivitamin (exp 6/16)
$1/2 Oscar Mayer P3 Portable Protein Packs (exp 5/11)
.50/1 Pepperidge Farm frozen bread or rolls (coupon one) (exp 6/8) 
.50/1 Pepperidge Farm frozen bread or rolls (coupon two) (exp 6/8)
.40/1 Pepperidge Farm sandwich bread or buns (exp 6/8) 
.40/1 Pepperidge Farm Swirl Bread or Bagels (exp 6/8)
$2 off Phillips product (exp 6/16)
.55/2 Pioneer Gravy Mixes (exp 7/16)
.35/1 Pioneer Meatloaf Mix (exp 7/16)
$1.50 off Pledge FloorCare product (exp 4/27)
$1/2 Pledge Furniture Care products (exp 4/27)
$1/1 Purina Busy Chew Treat (exp 6/16)
$1/2 Revlon eye products (exp 4/20)
$3/1 Schick Intuition razor or refill (exp 4/26)
$3/1 Schick Quattro for Men razor (exp 4/26)
$3/1 Schick Quattro for Women razor or refill (exp 4/26)
Free Schick Quattro Titanium Razor, max $10.99 wyb (1) Schick Quattro for Men refill (exp 4/26)
.75/1 Scott bath tissue, 8 roll+ (exp 4/26)
.50/1 Scott Naturals flushable cleansing cloths (exp 4/26)
.75/1 Scott towels, 6 roll+ (exp 4/26)
.75 off Scrubbing Bubbles All Purpose Cleaner with fantastik (exp 4/27)
$2/2 Scrubbing Bubbles Bathroom Cleaners (exp 4/27)
$1/2 Scrubbing Bubbles Toilet Cleaning products (exp 4/27)
$1/2 Shout products, excl trial & travel sizes (exp 4/27)
.50/1 Smart Balance Spreadable Butter (exp 4/30)
$1/2 Stride Gum single packs, 14 pieces (exp 4/13)
$1/2 Sun­Maid yogurt raisins or yogurt covered dried fruit (exp 5/15)
$1 off Sure product, 2.6, 2.7 or 6 oz (exp 4/16)
$3 off TruBiotics product (exp 6/16)
$1/2 Twizzlers Bites or Jolly Ranchers Bites, 10 oz+ (exp 5/11)
$1 off Van de Kamp’s product (exp 5/26)
$2.50/1 Vanquish product (exp 4/6)
.50/1 Viva On­The­Go Napkins carton (exp 4/27)
.75 off Viva Paper Towels (exp 4/27)
$1/2 Windex products (exp 4/27)
B1G1 Windex Touch­Up Cleaner, max $3.99 (exp 4/27)
.50/1 Wonderful Pistachios, 4.5 oz+ (exp 5/16)
.75/2 Yoplait Go­Gurt Yogurt, Yoplait Kids Cup Yogurt or Yoplait Trix Multipack Yogurt (exp 5/10)
.75/2 Ziploc Bags (exp 4/26)



.75/2 Ziploc Slider Bags (exp 4/26)


