
Knoxville News Sentinel coupon inserts for 5­04 
 

Procter & Gamble 5/11 

(all exp 6/30, all excl trial/travel size) 
$1/2 Aussie Shampoo, Conditioner or Styling Products 
$3/1 Clairol Age Defy, Nice ‘n Easy Foam or Perfect 10 Hair Color 
$2/1 Clairol Hair Color, excl Age Defy, Nice ‘n Easy Foam and Perfect 10 
$2/1 CoverGirl Lip product, excl Outlast Lipcolor and Double Lipshine 
$1/1 CoverGirl product, excl accessories 
$1/1 Crest Be Toothpaste, 4.5 oz 
.50/1 Febreze Fabric Refresher or Air Effects 
.75/1 Febreze Noticeables Refill, Car Vent Clip, Set & Refresh or Stick & Refresh 
$2/2 Febreze products 
.25/1 Gain dishwashing liquid 
.50/1 Gain, Era or Cheer Detergent 25 oz + or Gain Fabric Enhancer 
$1/2 Gain, Era or Cheer Detergents 25 oz + or Gain Fabric Enhancer 
$1/1 Gillette Antiperspirant or Deodorant Twin Pack 
$1/2 Head & Shoulders Products, excl 1.7 oz 
$2/1 Head & Shoulders Treatment Product 
$1/1 Herbal Essences Body Wash 
$3/2 Herbal Essences Shampoo, Conditioner or Styling Products, excl Color and Body Wash 
$1/1 Metamucil Fiber Singles, Wafers or Capsules 
$1/1 Metamucil product 
.75/1 Mr. Clean Liquid Muscle, Liquid or Spray 
$1/1 Olay Facial Moisturizer or Facial Cleanser, excl Olay Pro­X, Regenerist, Total Effects and Age Defying 
$3/1 Olay Regenerist or Total Effects Facial Cleanser wyb (1) Olay Regenerist or Total Effects Facial 
Moisturizer 
$1/1 Old Spice Antiperspirant or Deodorant Twin Pack 
$2/2 Old Spice Shampoo, 2­in­1 or Styling products 
.50/1 Oral­B Glide Floss 35 M + or Oral­B Floss Picks 30 ct. + 
$1/2 Pantene Products 
$1/1 Pantene Styler or Treatment Product 
$1/1 Scope Mouthwash, 250 mL + 
$1/1 Secret Outlast, Scent Expressions, Destinations, excl .5 oz or Body Spray 
.50/1 Swiffer Refill, Solution or Dust & Shine, excl Swiffer Bissell Steamboost 
$1/1 Tide Pods, Gain Flings, Gain Fireworks, or Downy Unstopables 
$3/1 Vidal Sassoon Hair Color, excl shampoo, conditioner and styling products 
$2/1 Vidal Sassoon Shampoo or Conditioner, excl 12 oz 
$2/1 Vidal Sassoon Styling Aid or Hair Spray 
$1/1 ZzzQuil product 
 

Procter & Gamble Single Sheet 5/11 
$1.50/1 Olay Bar Soap, 4 ct.+, excl trial/travel sizes (exp 6/30) 



$1.50/1 Olay Body Wash, excl trial/travel sizes (exp 6/30) 
$1.75/1 Olay Body Wash, 34 oz Pump (exp 6/30) 
Free Olay Facial Cleanser, max $10 wyb (1) Olay Pro­X Cleansing System or Regenerist Facial 
Moisturizer, excl trial/travel sizes (exp 5/25) 
$4/2 Secret Clinical Strength Products, excl .5 oz and trial/travel sizes (exp 6/30) 
 

Redplum 5/11 
$1/1 all product, excl trial size (exp 6/22) 
$2 off Aveeno sun care product, excl trial sizes (exp 6/30) 
$3 off Aveeno sun care product, excl trial sizes (exp 5/18) 
.50/1 Axe Full Size Body Spray, excl trial & travel sizes (exp 6/8) 
$1/1 Axe X­Men Gift Pack, excl trial & travel sizes (exp 6/8) 
.75/1 Bar­S deli­shaved or deli style lunchmeat (exp 6/8) 
$1.50/1 Brach's product, 12 oz or smaller (exp 8/1) 
$1/2 Dial Body Washes, 6 oz+ (exp 6/7) 
$1/2 Dial Deep Cleansing Hand Soaps 8 oz, Dial Foaming Hand Soaps, Dial Liquid Hand Soap Refills or 
Dial Bar Soaps, 3­bar pack+ (exp 6/7) 
$1/2 Dial Kids Body+Hair Washes, 12 oz+ (exp 6/7) 
$1/2 Dreyer’s Slow Churned Light ice cream or Grand, 1.5 qt.+ (exp 6/21) 
$2 off Garnier moisturizer, excl trial size (exp 6/21) 
$3 off Garnier Olia oil powered haircolor (exp 7/5) 
$2 off Garnier Nutrisse haircolor (exp 7/5) 
$1 off L’Oreal Advanced hairstyle item, excl trial size (exp 6/7) 
$1 off L’Oreal Studio Line styling item (exp 7/5) 
$2 off L’Oreal Advanced haircare shampoo, conditioner or treatment (exp 6/7) 
$2/2 Nature's Bounty vitamins or supplements (has Kroger logo but is a manufacturer's coupon) (exp 7/11) 
$2 off NatureSmart Ester­C item (has Kroger logo but is a manufacturer's coupon) (exp 7/11) 
$2/1 Nivea Men Face Care Product .33 oz ­ 5 oz, excl Shaving Cream, Gel or Foam (exp 6/8) 
$1/1 Nivea Men Shaving Cream, Gel or Foam, 3.5 oz ­ 8.7 oz (exp 6/8) 
$2/1 Nivea or Nivea Men Body Lotion, excl 1 oz & 2 oz trial/travel sizes (exp 6/8) 
$2/1 Nivea Q10 Skin Firming Lotion,Gel­Cream, Serum or Sun­Kissed Radiance Lotion, 2.5 oz ­ 16.9 oz 
(exp 6/8) 
$3 off Osteo Bi­Flex caplet, powder or softgel (has Kroger logo but is a manufacturer's coupon) (exp 7/11) 
$1 off Rimmel face item, excl BB cream (exp 7/31) 
$1 off Rimmel product, excl BB cream (exp 7/31) 
$1 off Sally Hansen beauty tool, $2+ (exp 6/28) 
$1 off Sally Hansen nail color item, $2.47+ (exp 6/11) 
$1 off Silk half gallon (exp 6/15) 
$1/1 Smucker's Topping (exp 6/8) 
.50/1 Snuggle product (exp 6/22) 
$1 off Snuggle Scent Boosters (exp 6/22) 
$1/2 Sundown Naturals vitamins or supplements (has Kroger logo but is a manufacturer's coupon) (exp 7/11) 
$1/2 T­Bonz or Tiny T­Bonz, 5.5 oz+ (exp 8/11) 
$1 off Tradewinds Slow­Brewed iced tea, 1 gal (exp 6/22) 
 



Smart Source 5/11 
.55/1 A.1. Sauce, 10 oz+ or A.1. Dry Rub (exp 6/8) 
$1/2 Arnold Sliced Bread or Sandwich Thins Rolls (exp 9/30) 
.75/1 Barilla Italian entrees (exp 7/5) 
$1.50 off Blue Diamond fruit flavored or coffee almonds, 4 oz+ (exp 7/11) 
$1/2 Bull’s Eye bbq sauce, 17.5 oz+ (exp 7/6) 
$4 off Claritin Non­Drowsy Children's Chewables, 20­count+ (exp 6/8) 
$2 off Claritin Non­Drowsy Children's Syrup, 4 oz+ or Claritin RediTabs 10­count (exp 6/8) 
$1 off Colgate mouthwash or mouth rinse, 8 oz+ (exp 6/7) 
$2 off Colgate powered toothbrush (exp 5/31) 
.50 off Colgate Toothpaste, 3.4 oz+ (exp 5/24) 
$2/2 DiGiorno Pizzeria! pizzas (exp 6/30) 
.75/1 Dole Dippers (exp 7/6) 
$1 off Drops flavor enhancers any brand, flavor or variety (exp 7/6) 
$3 off EAS Powder (exp 6/30) 
$1 off EAS Product (exp 6/30) 
.35 off Eggland’s Best Eggs (exp 8/11) 
.50 off Eggland’s Best Cage Free or Organic Eggs, 1 dozen (exp 8/11) 
$3/1 Enzymatic Therapy Probiotic Pearls product (exp 8/31) 
$1 off Excedrin product, 24 ct.+ (exp 7/20) 
$2.50 off Excedrin product, 100 ct.+ (exp 5/18) 
.50/1 French’s Classic Yellow Mustard, 14 oz+ (exp 7/31) 
.50/1 French’s Mustard, excl French's Classic Yellow Mustard (exp 7/31) 
.40/1 French's Worcestershire Sauce (exp 8/15) 
$1/2 Hershey’s Syrups 17 oz+ or Hershey’s, York, Reese’s or Heath Toppings 7.25 oz+ (exp 7/6) 
$1 off Honey Maid Grahams 14 oz+, Kraft Jet­Puffed Marshmallows 8 oz+ AND Hershey's Milk Chocolate 
6­pack (exp 6/21) 
.55/2 Hormel Chili products (exp 7/7) 
.50/1 Hormel Natural Choice Deli Sandwich Meat or Chicken Strips (exp 7/7) 
$1/2 Hormel Pepperoni products (exp 7/7) 
$1/2 Hormel Premium Chicken Breast (exp 7/7) 
.50/1 Irish Spring or Irish Spring Gear Bar soap, 6 bar+ (exp 5/31) 
.50/1 Irish Spring or Irish Spring Gear Body Wash, excl 2.5 oz (exp 5/31) 
$1/1 Jergens Natural Glow moisturizer, excl trial/travel sizes (exp 7/6) 
$2/1 Jergens Natural Glow moisturizer AND Jergens Natural Glow Face daily moisturizer sunscreen, excl 
trial/travel sizes (exp 7/6) 
$1/2 Kotex Natural Balance Pads or Liners, excl 14­22 ct. liners (exp 6/21) 
.50/1 Kotex U Liners, excl 14­22 ct. liners and trial size/travel packs (exp 6/21) 
.50/1 Kotex U Pads, excl trial size/travel packs (exp 6/21) 
.50/1 Kotex U Tampons, excl trial size/travel packs (exp 6/21) 
$1/2 Kraft Barbecue Sauce, 17.5oz+ (exp 7/6) 
.75/1 Kraft Mayo or Miracle Whip Dressing, 22 oz+ (exp 6/10) 
$1/2 Kraft or Cracker Barrel natural cheese slices (exp 6/11) 
$1/2 La Victoria products, 12 oz+ (exp 7/6) 
$1/2 La Victoria salsa, 12 oz+ (exp 6/8) 
$1/2 La Victoria salsas, 12 oz+ (exp 7/6) 



$1/1 Lloyd’s Barbecue product (exp 7/7) 
.35/1 Morton grinder (exp 6/21) 
$2 off Move Free Products (exp 11/11) 
$4 off Move Free Ultra, Move Free Products Ultra Omega and Gummies (exp 11/11) 
.75/2 Musselman's Big Cup Single Serve Apple Sauce 4­pack (exp 6/30) 
.75/2 off Musselman's Single Serve Apple Sauce 6­cup packages or (1) 18­cup package (exp 6/30) 
$2 off Nature’s Way Alive! multi­vitamin product (exp 8/31) 
$1.50 off Pilot FriXon erasable pens or highlighters, 2­pack+ (exp 6/21) 
Free Pledge Wipes wyb (2) Pledge Multi Surface or FloorCare items (Target coupon) (exp 6/22) 
$5/2 Purina One dry cat food, 7 lb + (Target coupon) (exp 6/21) 
$5/2 Purina One dry dog food, 15 lb + (Target coupon) (exp 6/21) 
$4/1 Refresh Optive Advanced Product (exp 6/30) 
$3/2 Refresh Products (exp 7/26) 
$1/2 Revlon Colorsilk, Luminista or Frost & Glow (exp 6/15) 
$2 off Revlon foundation, powder, concealer, primer, blush and BB or CC cream (exp 6/15) 
$1/1 Revlon Luxurious Colorsilk Buttercream (exp 6/15) 
$1/2 Ritz Crackerfuls, 6 oz + (exp 6/22) 
.50/1 Scotch Heavy Duty Shipping Packaging Tape (exp 10/1) 
.50/1 Scotch Long Lasting Moving & Storage Tape (exp 10/1) 
$1.50 off South Beach Diet snack bars, meal bars, protein fit bars or 4 pk. 100 cal smoothies or chewy nut 
bars (exp 6/30) 
$1/2 South Beach Diet Good to Go bars (exp 6/30) 
B1G1 Speed Stick Gear Antiperspirant/Deodorant or Body Spray max $4.29, excl 1.8 oz and 0.5 oz (exp 
5/31) 
$1/3 Twizzlers Candy bags, 10.5 oz + (exp 7/6) 
$1/1 Tyson Whole Grain, Lightly Breaded or Gluten Free products (exp 11/15) 
$1/1 Vlasic Farmer’s Garden pickle variety (exp 7/31) 
.50/1 Vlasic Pickles, Peppers or Relish (exp 7/31) 
$1 off Windex Touch­Up Cleaner (exp 6/22) 
B1G1 Windex Touch­Up Cleaner, max $3.99 (exp 6/22) 
.40/2 Wish­Bone product (exp 8/11) 
.75/2 Ziploc bags (exp 6/29) 
$3 off ZonePerfect Multi­Packs, 5­Count (exp 6/27) 
$1 off ZonePerfect Single Bars (exp 6/27) 
 


