
Ft Lauderdale Sun-Sentinel coupon inserts 7/13 

SmartSource 7/13 
$2/2 Arm & Hammer Liquid, Power or Single Use Laundry Detergents SS 7/13 (exp 8/23) 
$5 off Bausch+Lomb Ocuvite Lutein 25 Product SS 7/13 (exp 8/31) 
$5 off Bausch+Lomb Ocuvite Product SS 7/13 (exp 8/31) 
$4 off Bausch+Lomb Soothe eye drops SS 7/13 (exp 8/31) 
$1.50 off Biotrue multi­purpose solution SS 7/13 (exp 9/13) 
$3 off Biotrue multi­purpose solution, twin pk SS 7/13 (exp 9/13) 
$2 off Benefiber Product SS 7/13 (exp 9/30) 
.50/1 Chex Cereal SS 7/13 (exp 8/23) 
.50/1 Colgate Toothpaste , 3.4oz+ SS 7/13 (exp 7/26)  
$1 off Curel Moisturizer 3.5oz+ , excl trial/travel size SS 7/13 (exp 8/16) 
$1 off Dole Strawberry Dippers, Banana Dippers or Banana Dippers With Almonds SS 
7/13 (exp 9/13) 
$1/2 Edge Shave Gels or Shave Creams , Excludes 2.75oz SS 7/13 (exp 8/24) 
$1 off Energizer Batteries or Flashlight SS 7/13 (exp 8/9) 
.75/1 Fiber One Streusel Bars SS 7/13 (exp 9/6) 
$5/$25 Gas­X Or Benefiber, Prevacid 24HR or Perdiem Purchase SS 7/13 (exp 8/31) 
$1.25 off Gas­X Product SS 7/13 (exp 9/30) 
$1/3 General Mills Big G Cereals SS 7/13 (exp 8/23) 
.50/1 General Mills Honey Nut Cheerios Regular or Medley Crunch Cereal SS 7/13 (exp 
8/23) 
.75/1 Glade Automatic Spray Refill SS 7/13 (exp 8/23) 
$2 off Glade Automatic Spray Starter SS 7/13 (exp 8/23) 
.55/1 Glade Jar Candle SS 7/13 (exp 8/23) 
$2 off Glade Plugins Scented Oil Customizables Starter Kit SS 7/13 (exp 8/23) 
.75/1 Glade Plugins Scented Oil Twin Refill or (2) Single Refills SS 7/13 (exp 8/23) 
.55/1 Glade Premium Room Spray , 9.7oz SS 7/13 (exp 8/23) 
.55/1 Glade Wax Melts Refill , Excludes Warmer SS 7/13 (exp 8/23) 
$1 off Glade Wax Melts Warmer SS 7/13 (exp 8/23) 
.75/2 Gwaltney hot dogs SS 7/13 (exp 9/7) 
.50/1 Huggies Baby Wipes , 32ct+ SS 7/13 (exp 8/9) 
$1.50 off Huggies Diapers SS 7/13 (exp 8/9) 
$2 off Huggies Little Snugglers, Little Movers or Overnites Diapers SS 7/13 (exp 8/9) 
$2 off Hydro Hydro Silk Disposable SS 7/13 (exp 8/23) 
$1/2 Jergens Moisturizers 3.5oz+ , excl trial/travel size SS 7/13 (exp 8/16) 
$1 off Jergens Natural Glow Moisturizer, excl trial/travel size SS 7/13 (exp 8/16) 
$1 off Jergens Natural Glow+Protect Daily Moisturizer Sunscreen with SPF20 Sun 
Protection SS 7/13 (exp 8/16) 



$3 off John Frieda Colour Refreshing Gloss or Intense After Colour Conditioner , Excludes 
Precision Foam Colour Kits SS 7/13 (exp 8/16) 
$3/2 John Frieda Hair Care Products , Excludes Precision Foam Colour Products, Colour 
Refreshing Gloss Products, Trial Sizes, Appliances And Brushes SS 7/13 (exp 8/16) 
.50/3 Kleenex 50ct+ Boxes or (1) Bundle Pack , excl trial/travel size SS 7/13 (exp 8/9) 
.50/1 Kleenex Hand Towels SS 7/13 (exp 8/23) 
.50/2 Nature Valley Granola Bars 5ct+, Granola Thins, Soft­Baked Oatmeal Squares or 
Breakfast Biscuits SS 7/13 (exp 9/6) 
$1/2 Nestle Girl Scout Crunch funsize bar boxes , 7.8oz SS 7/13 (exp 9/15) 
.50/2 Nestle single Girl Scout Crunch or regular crunch candy bars , 1.3­1.55oz SS 7/13 
(exp 9/15) 
$3/2 Old Spice Shampoo or 2in1 products , excl trial/travel size SS 7/13 (exp 8/31) 
$1 off Old Spice Styling Product , excl trial/travel size SS 7/13 (exp 8/31) 
.75/2 Oreo mini famil size packages , 13oz+ SS 7/13 (exp 8/30) 
.40/1 Pepperidge Farm, sandwich bread or buns SS 7/13 (exp 9/7) 
.40/1 Pepperidge Farm Swirl Bread or Bagels SS 7/13 (exp 9/7) 
$2 off Perdiem product SS 7/13 (exp 9/30) 
$1 off Pompeian Olive Oil or Olivextra , 15oz+ SS 7/13 (exp 8/15) 
$2 off Pompeian Varietals Collection Bottle SS 7/13 (exp 9/15) 
$3 off Prevacid 24HR product SS 7/13 (exp 8/31) 
$2 off Purina Beyond Dry Dog or Cat Food, 3 lb+ (Target coupon) SS 7/13 (exp 8/23) 
Free Schick buy Quattro For Men Refill 4ct+, get Quattro For Men Razor , Up To $10.99 
SS 7/13 (exp 8/9) 
$2 off Schick Hydro Razor, excl disposables SS 7/13 (exp 8/24) 
$2 off Schick Hydro Refill SS 7/13 (exp 8/24) 
$1/2 Schick Hydro Shave Gels SS 7/13 (exp 8/24) 
$2 off Schick Hydro Silk Razor , excl disposables SS 7/13 (exp 8/23) 
$3 off Schick Hydro Silk Refill SS 7/13 (exp 8/23) 
$2 off Schick Quattro For Men or Quattro For Women Disposable Razor SS 7/13 (exp 8/9) 
$2 off Schick Quattro For Men Razor SS 7/13 (exp 8/9) 
$2 off Schick Quattro For Women Razor or Refill SS 7/13 (exp 8/9) 
.75/8+ Scott Bath Tissue Rolls SS 7/13 (exp 8/9) 
.75/6+ Scott Towels Rolls SS 7/13 (exp 8/9) 
.50/1 Scott Naturals Flushable Cleansing Cloths , rub or refill SS 7/13 (exp 8/9) 
$1/2 Skintimate Shave Gels or Cremes , excl 2.75oz SS 7/13 (exp 8/24) 
.75/1 Smithfield anytime favorites SS 7/13 (exp 8/31) 
$1 off Tena product SS 7/13 (exp 8/13) 
.40/1 Texas Toast croutons, crispy onions, tortilla strips SS 7/13 (exp 9/15) 
.50/1 Viva Regular or Vantage Paper Towels , roll SS 7/13 (exp 8/24) 



$1 off Viva Regular or Vantage Paper Towels , 6 pk+ SS 7/13 (exp 8/24) 
$1/2 Ziploc Bags SS 7/13 (exp 8/23) 

Redplum 7/13  
$2 off Aleve product, 40 ct+, excl D RP 7/13 (exp 9/28) 
$1.50 off Allegra Anti­Itch , 1 oz Cream RP 7/13 (exp 8/12) 
$.50 off Angel Soft Facial Tissue Item RP 7/13 (exp 8/13) 
$.75/1 C&H Organic Blue Agave Nectar Bottle RP 7/13 (exp 9/30) 
$1.25 off C&H Light product RP 7/13 (exp 9/30) 
$1 off C&H Sugar Quick Dissolve Superfine or Pourable Brown , flip­top cannister RP 
7/13 (exp 9/30) 
$4 off Centrum Flavor Burst, Chewables or Liquid Multivitamin , excl trial/travel size RP 
7/13 (exp 8/2) 
$4 off Centrum Multivitamin , excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/2) 
$4 off Centrum Silver Multivitamin , excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/2) 
$1/3 Classico Pasta Sauces RP 7/13 (exp 8/24) 
$.75/1 Crest Toothpaste 3oz+ or Liquid Gel , excl Cavity, Baking Soda And Tartar Control 
RP 7/13 (exp 8/31) 
$1 off Crest Rinse , 327 ml+ excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/31) 
$.75/1 Domino Organic Blue Agave Nectar Bottle RP 7/13 (exp 9/30) 
$1 off Domino Light product RP 7/13 (exp 9/30) 
$1.50 off Dunkin Donuts 11oz+ Coffee Bag RP 7/13 (exp 8/24) 
$1/4 Fancy Feast Gourmet Cat Broths , pouches RP 7/13 (exp 10/31) 
$1 off Fixodent Adhesive , 1.4 oz+ excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/31) 
$.50/1 Gain Detergents or Fabric Enhancers or Era or Cheer Detergents 25oz+ , excl 
Fireworks, Flings and trial size RP 7/13 (exp 8/31) 
$1/2 Gain Detergents or Fabric Enhancers or Era or Cheer Detergents 25oz+ , excl 
Fireworks, Flings and trial size RP 7/13 (exp 8/31) 
$2 off Garnier Moisturizer RP 7/13 (exp 8/23) 
$1 off Garnier Fructis Style product , excl trial/travel size RP 7/13 (exp 9/6) 
$2 off Garnier Nutrisse Haircolor RP 7/13 (exp 9/6) 
$1 off Garnier Fructis Shampoo, Conditioner, or treatment RP 7/13 (exp 8/23) 
$3 off Gillette Male Disposable Razor RP 7/13 (exp 8/31) 
$3 off Gillette Venus or Daisy Disposable Razor RP 7/13 (exp 8/31) 
$1/2 Hefty Slider Bags, 12 ct RP 7/13 (exp 10/31) 
$2 off IBgard, 12ct or 48ct RP 7/13 (Walgreens coupon) (exp 12/31) 
$5 off Icy Hot Smart Relief Pain Therapy Kit RP 7/13 (exp 9/30) 
.70/1  Kellogg’s Frosted Mini­Wheats, 15oz RP 7/13 (exp 8/24) 
.70/1  Kellogg’s Jif peanut butter cereal, 9.1oz RP 7/13 (exp 8/24) 
.70/1  Kellogg’s Krave S’mores, 11oz RP 7/13 (exp 8/24) 



.70/1  Kellogg’s Rice Krispies Multi­Grain cereal, 10.8oz RP 7/13 (exp 8/24) 

.70/1  Kellogg’s Rocky Mountain Chocolate Factory, 11.5oz RP 7/13 (exp 8/24) 

.70/1  Kellogg’s Special K chocolate almond cereal, 12.7oz RP 7/13 (exp 8/24) 
$1 off L’Oreal Eye Product RP 7/13 (exp 8/9) 
$1 off L’Oreal Eye Shadow or Liner RP 7/13 (exp 8/9) 
$2 off L’Oreal Feria Haircolor Product RP 7/13 (exp 8/9) 
$2 off L’Oreal Cosmetic Face Product , excl Magic Perfecting Base .17 oz mini size RP 
7/13 (exp 8/9) 
$2 off L’Oreal Preference Haircolor Products , excl Mousse Absolue RP 7/13 (exp 8/9) 
$4/2 L’Oreal Oleotherapy, Everpure, Everstrong, Eversleek, Evercreme or Evercurl 
haircare products RP 7/13 (exp 8/9) 
$5/2 L’Oreal Preference haircolor products , excl Mousse Absolue RP 7/13 (exp 8/9) 
$1/2 Luigi’s Product, 24 fl oz + RP 7/13 (exp 8/16) 
$.75/1 Oral­B Pulsar, 3d White, Pro­Health, Complete or 2 Indicator or Cavity Defense 
toothbrushes , excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/31) 
$1.50 off Right Guard Xtreme Clear or Clinical Clear product RP 7/13 (exp 8/10) 
$2/2 Right Guard Total Defense 5 or Xtreme Antiperspirant or Deodorant RP 7/13 (exp 
8/10) 
$2/2 Right Guard or Tone Body Wash or 6­Bar product RP 7/13 (exp 8/10) 
$1 off Garnier Fructis Shampoo, Conditioner or Treatment , excl trial/travel size RP 7/13 
(exp 8/23) 
$1 off Sally Hansen Nail Color product , $1.97 + RP 7/13 (exp 8/13) 
$5 off Sally Hansen Salon Gel Polish Kit , $39.99 + RP 7/13 (exp 8/31) 
$1 off Mars Snickers, Twix, M&Ms, Milky Way or Dovebar Ice Cream Multipacks , 3­6 ct 
RP 7/13 (exp 8/24) 
$1 off M&Ms, 9.4 oz + RP 7/13 (exp 8/24) 
$1 off Tide Pods, Gain Flings, Downy Unstopables, Bounce Bursts or Gain Fireworks , 
excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/31) 
$2.50/2 Tide Pods, Gain Flings, Downy Unstopables, Bounce Bursts or Gain Fireworks , 
excl trial/travel size RP 7/13 (exp 8/31) 
.75/1 Welch’s Farmer’s Pick, 46 oz RP 7/13 (exp 9/30) 
$1 off Whole Fruit Product, RP 7/13 (exp 8/16) 
Free Vaseline Buy 1 Spray, Get 1 Mens Spray Lotion , excl trial/travel size Up To $6.49 RP 
7/13 (exp 7/27) 
 

 


