
Lakeland Ledger coupon inserts 
 
RED PLUM delivered by mail 

Redplum 10/12 
­$2 off Aleve product, 40 ct.+ (exp 12/13) 

­$1 off Aleve­D product (exp 12/13) 

­$1 off Alka­Seltzer product, 12 ct.+ (exp 12/13) 

­$2 off Alka­Seltzer Plus item (exp 11/15) 

­$1 off Bayer aspirin, 20 ct.+ (exp 12/13) 

­.25/1 Bounty, Charmin or Puffs products, excl singles and trial (exp 11/30) 

­.75/2 Bounty, Charmin or Puffs products, excl singles and trial (exp 11/30) 

­$1.50/3 Bounty, Charmin or Puffs products, excl singles and trial (exp 11/30) 

­$1 off Bronkaid product (exp 12/31) 

.­50/1 Cheer or Era detergent, 25 oz+ (exp 11/30) 

­$1/2 Cheer or Era detergent, 25 oz+ (exp 11/30) 

­$1 off Citracal product (exp 12/13) 

­$2.50 off CoverGirl Lash Blast mascara, excl trial size (exp 11/30) 

­$3/2 CoverGirl lip items, excl Blast Flipstick, Lipperfection lipstick (exp 11/30) 

­$5/3 CoverGirl lip items, excl Blast Flipstick, Lipperfection lipstick (exp 10/26) 

­$1 off Crest Complete Whitening+Scope, Complete Whitening+Scope Outlast or 
Complete Whitening+Scope DualBlast toothpaste, 4.1 oz+ (exp 11/30) 

­$1 off Dial Acne Control body wash, face wash or bar soap (exp 11/8) 

­$1 off Dial regular or For Men lotion, 12 oz+ (exp 11/8) 



$1 off Eckrich rope or links smoked sausage, 11­14 oz (exp 10/31) 

.40 off Fleischmann's Yeast product (exp 11/8) 

­$1 off Flintstones multivitamin or supplements (exp 12/13) 

$1.50 off Folgers Gourmet Selections (exp 11/30) 

­.50/1 Gain detergent or fabric enhancer, excl Fireworks, Flings (exp 11/30) 

­$1/2 Gain detergent or fabric enhancer, excl Fireworks, Flings (exp 11/30) 

­$2 off Garnier Nutrisse haircolor or color styler (exp 11/8) 

­$3 off Gillette male disposable razor (exp 11/30) 

­$3 off Gillette Venus or Daisy disposable razor, excl trial size (exp 11/30) 

­$5 off Icy Hot Smart Relief pain therapy kit (exp 12/31) 

­$1 off Icy Hot, Aspercreme, Capzasin, Sportscreme, Arthritis Hot or Flexall, excl Icy Hot 1 
ct. back patch (exp 12/31) 

.40 off Karo syrup (exp 11/8) 

­$1 off L’Oreal OleoTherapy, EverPure, EverStrong, EverSleek, EverCreme or 
EverCurl shampoo or conditioner (exp 11/8) 

$2 off L’Oreal OleoTherapy, EverPure, EverStrong, EverSleek, EverCreme or 
EverCurl treatment (exp 11/8) 

­$1 off Luvs diapers, excl trial size (exp 11/30) 

$3 off WYB $20+ Mega Bloks first builders (exp 12/25) 

.55/2 McCormick gravies (exp 11/16) 

$1/3 Mrs T's Pierogies (exp 11/15) 

­$1 off Neo­Synephrine product (exp 12/31) 

$1/2 Nestle fun size bags of Halloween candy 10oz­22oz (exp 10/31) 

$1 off Nestle big bag Halloween candy 25 oz + ( exp 10/31) 



.75 off any Perdue perfect portions chicken breasts or tenders (exp 12/31) 

.75 off perdue oven ready products (exp 12/31) 

.75 off perdue refrigerated breaded chicken products (exp 12/31) 

.75 off perdue short cuts products (exp 12/31) 

.75 off perdue frozen products (exp 12/31) 

­$1 off Phillips’ product (exp 12/13) 

­$1 off Scope Rinse, 250 mL+ (exp 11/30) 

­$2 off Tide PODS, Gain Flings, Downy Unstopables, Bounce Bursts or Gain Fireworks, 
excl Tide PODS, 5 ct., Gain Flings, 5 ct. and trial size (exp 11/30) 

­$3/2 Tide PODS, Gain Flings, Downy Unstopables, Bounce Bursts or Gain Fireworks, 
excl Tide PODS, 5 ct., Gain Flings, 5 ct. and trial size (exp 11/30) 

 
 

Smart Source 10/12 
­$2 off Benefiber product (exp 10/26) 
­$3 off Benefiber stick packs (exp 10/26) 
­$1 off Blink contacts eye drops or Blink­N­Clean lens drops (exp 11/17) 
­$2 off Blink Tears or Geltears (exp 11/17) 
­$1/3 Bush’s chili beans (exp 12/15) 
.40/4 Campbell's Condensed chicken noodle, tomato or cream of mushroom (exp 12/31) 
.40/2 Campbell's Condensed soups excluding chicken noodle, tomato or cream of 
mushroom (exp 12/31) 
.50/2 Campbell’s Homestyle soups (exp 11/22) 
­$2 off Cat’s Pride Fresh & Light items (exp 12/31) 
­$4 off CeraVe baby item (exp 12/31) 
­$3 off CeraVe  product (exp 12/31) 
­$3 off Clairol Age Defy hair color, excl trial size (exp 11/30) 
­$3 off Clairol hair color, excl Age Defy, Balsam, Textures & Tones (exp 11/30) 
­$2 off Colgate mouthwash or mouth rinse, 32 oz. + (exp 11/8) 
­$2 off Colgate select toothpastes, twin pk (exp 10/25) 
­$5 off Colgate Optic White Toothbrush + whitening pen (exp 11/7) 



­$1 off Complete multi­purpose solution, 12 oz + (exp 11/17) 
­.50/1 DenTek floss picks or interdental cleaners, $1.99 + (exp 1/12/2015) 
$2 off DenTek dental guards (exp 1/12/2015) 
­$1 off Depend bed or seat protectors, 8 ct. + (exp 11/22) 
­$1 off Depend product (exp 11/22) 
­$1 off Depend shields or guards for men (exp 11/22) 
­$1 off Excedrin product, 24 ct. + (exp 11/22) 
­$2.50 off Excedrin product, 100 ct. + (exp 10/19) 
­$1 off Ex­Lax or Perdiem product (exp 10/26) 
­$1.50 off Gas­X product, 30 ct. + (exp 10/26) 
­$2 off Infusium 23 shampoo, conditioner or leave in treatment (exp 11/9) 
­$5 off insync natural probiotic (exp 1/30/2015) 
$1/2 Juicy Juice products (exp 12/31) 
­.25/1 Kotex U product, excl 14­22 ct liners and trial size (exp 11/22) 
­$1/2 Kotex U Security pads and tampons or U Lightdays liners (exp 11/22) 
­.75/1 Nature Valley protein crunchy granola (exp 11/22) 
­$1 off Pert Plus 2in1 or 3in1, excl 1.7 oz (exp 11/9) 
.75/1 P.F. Chang’s Home Menu Appetizer or rice (exp 11/23) 
$1/2 P.F. Chang’s Home Menu meals, appetizers or rice (exp 11/23) 
­.30/2 Pillsbury refrigerated Grands! biscuits (exp 1/3/2015) 
­.40/2 Pillsbury crescent dinner rolls, excl twin pk (exp 1/3/2015) 
­$1.50/2 Poise pads or liners (exp 11/22) 
­$1 off Poise pads or liners (exp 11/22) 
­$10/2 Prevacid 24 HR, 28­42 ct, (exp 10/26) 
$1 off Rain­X original or 2­in­1 glass cleaner + rain repellant (exp 11/30) 
$6/2 Rain­X wiper blades (exp 11/30) 
­$2 off RevitaLens OcuTec multi­purpose disinfecting, 10 oz + (exp 11/17) 
­$4 off RevitaLens OcuTec multi­purpose disinfecting, 20 oz + (exp 11/17) 
­.75/6+ Scott towels rolls (exp 11/22) 
­.75/8+ Scott bath tissue rolls (exp 11/22) 
­.50/1 Scott Naturals flushable cleansing cloths (exp 11/22) 
­$1.50 off Theraflu product (exp 11/1) 
­$1/2 Trident singles or (1) multi­pk, bottle or bag 18 ct. + (exp 11/22) 
.75 off Tyson anytizers bone­in wings (exp 12/7) 
­$3 off Vidal Sassoon color, excl trial size (exp 11/30) 
­.50/1 Wonderful Pistachios, 4.5 oz + (exp 12/12) 
.50/1 Wonderful Almonds, 5 oz + (exp 12/12) 
­$1/2 Ziploc containers (exp 11/23) 
 


