
Knoxville News Sentinel coupon inserts 
 

RedPlum 11/9 
$3 off Abreva product, 2 g pump or tube (exp 11/29) 
.50/1 Argo Starch product (exp 12/6/) 
B1G1 Balance bar, 6­ct., up to $5.49 (exp 1/4/15) 
.50/1 Bridgford frozen rolls, bread dough or monkey bread (exp 1/31/15) 
$1 off Cortizone 10 product (exp 12/31) 
$1/2 Dial, Dial For Men, or Tone Body Washes excl trial sizes, Dial, Dial for Men or Tone Bar 
Soaps 6­bar pack or larger, Dial Liquid Hand Soap Refills 32 oz + (exp 11/29) 
.55/1 Diamond of California item, 8 oz + (exp 12/31) 
.40/1 Fleischmann’s Yeast product (exp 12/6) 
.55/1 Florida Crystals Natural Cane, Organic or Demerara Sugar product (exp 1/31/15) 
$3 off Garnier Olia oil powered haircolor (exp 12/6) 
$3/1 Gillette Male Razor, excl disposables and trial/travel size (exp 12/31) 
$1/1 Gillette Shave Prep, excl trial/travel size (exp 12/31) 
$1 off Gold Bond Anti­Itch product (exp 12/31) 
$1/1 Hefty Trash Bags, Tall Kitchen or Large Black Bags (exp 12/31) 
.55/1 International Delight creamer (exp 12/9) 
$1.50/3 International Delight creamer – pints, quarts or singles, OR iced coffee (exp 12/9) 
.75/1 Jimmy Dean or Jimmy Dean Delights Frozen Lunch or Dinner Entree (exp 12/7) 
.50/1 Karo Syrup product (exp 12/6) 
$3 off Konsyl Original Formula, 450 g (exp 6/1/15) 
$3 off L’Oreal Advanced haircare treatment, or family size shampoo or conditioner 25.4 oz., 
excl 1.7 oz (exp 12/6) 
$1 off L’Oreal Advanced hairstyle item, excl 1.7 oz (exp 12/6) 
$2 off L’Oreal cosmetic face item, excl Magic Perfecting Base .17 oz (exp 12/6) 
$1 off L’Oreal lip item (exp 12/6) 
$2 off L’Oreal skin care item, excl trial size (exp 12/6) 
$1/2 McCormick extracts or food colors (exp 12/6) 
.75/1 McCormick Skillet Sauce (exp 12/14) 
$1/2 Pedigree Treats For Dogs, 5 oz or larger (exp 1/4/15) 
$1 off Pure Leaf chilled carafe, 59 oz (exp 12/31) 
$2 off Radiance regular or Platinum item (CVS coupon) (exp 2/9/15) 
.55/3 Renuzit Adjustables Air Fresheners, 7 oz size  (exp 11/23) 
$1.50/2 Ricola bags (exp 12/9) 
.55/1 Sara Lee Frozen Sweet Goods product (exp 12/28) 
$1 off Selsun Blue product, excl trial size (exp 1/31/15) 
$1/1 Simply Homemade Baking Mix (exp 12/6) 
$3/2 Sudafed, Tylenol Sinus, Tylenol Cold, Benadryl, or Arm & Hammer Simply Saline 
Products (exp 12/30) 



$1/3 Temptations Treats For Cats (exp 12/21) 
$1.50 off Tums Freshers or Chewy Delights, 25 ct. + (exp 1/4/15) 
$1.50/2 Tums products, 24 ct. + (exp 1/4/15) 
$1/4 Uncle Ben's rice products (exp 1/4/2015) 
 
  

 

   



SmartSource 11/09 
 
.75/1 Air Wick product (Target coupon) (exp 11/29) 
$2/2 Air Wick product (Target coupon) (exp 11/29) 
$1 off Barilla (1) Blue Box pasta AND (1) pasta sauce jar (exp 1/4/15) 
$1 off BC product, 18 ct. + (exp 12/14) 
$2 off BC product, 18 ct. + (exp 11/16) 
$2 off Beano Tablets, 30 ct+, Meltaways and Beano + Dairy Defense (exp 1/31/15) 
.25 off Blistex Lip Care Product (exp 12/13) 
.75/2 Blistex Lip Care Products listed (exp 12/13) 
$3 off Butterball Whole Turkey Fresh or Frozen wyb any (3) Betty Crocker Potatoes, Betty 
Crocker Stuffing, Green Giant Canned Vegetables, Pillsbury Crescent Dinner Rolls or 
Pillsbury Rolled Refrigerated Pie Crust (exp 2/1/2015) 
.40/4 Campbell's Condensed Soups (exp 1/15/15) 
$2/1 Candy Land, Chutes and Ladders, Memory or Cootie game from Hasbro, excl USAopoly, 
Winning Moves, Electronic Arts, travel or card game versions (exp 12/6) 
$3/1 Catch Phrase, Taboo, Trivial Pursuit, The Game of Life, Scrabble, Monopoly, Hungry 
Hungry Hippos, Battleship, Twister, Mouse Trap or Operation game from Hasbro, excl 
USAopoly, Winning Moves, Electronic Arts, travel or card game versions (exp 12/6)  
$3/1 Clairol Age Defy Hair Color, excl trial/travel size (exp 12/31) 
$2/1 Clairol Hair Color, excl Age Defy and trial/travel size (exp 12/31) 
$10 off Claritin Non­Drowsy, 70 ct. + (exp 11/23) 
$3 off Clear Care Cleaning and Disinfecting Solution, 12 oz + (exp 12/31) 
$5 off Clear Care Solution, 2 x 12 oz Twin Pack (exp 12/31) 
$1 off Colgate Enamel Health, Total, Optic White, Max Fresh or Sensitive toothpaste, 3.4 oz 
(exp 11/22) 
$5 off Colgate Optic White toothbrush + whitening pen (exp 11/29) 
.50/1 Command product (exp 12/14) 
.40/4 Del Monte Canned Vegetables, single cans only (exp 2/2/15) 
$3 off Fiber Choice (exp 1/31/15)  
$1 off Fisher Recipe Nut item, 10 oz + (exp 1/4/15) 
$2/1 Flintstones Dino Egg Multivitamin product, excl trial & travel sizes (exp 12/31) 
$1/1 Flintstones Multivitamin product, excl trial & travel sizes (exp 12/31 
.50/1 French’s French Fried Onions, 6 oz (exp 1/15/15) 
$1 off Goody's Headache Relief Shot or Goody's Powder, 16 ct or higher (exp 1/4/15) 
$1.50 off Goody's Headache Relief Shot or Goody's Powder, 16 ct or higher (exp 11/23) 
$1/2 Hershey’s Kisses Chocolates bags, 8 oz + (exp 11/15) 
.55/2 Hormel Chili products (exp 1/5/15) 
$1/2 Hormel Compleats Breakfast products (exp 1/5/15) 
$1/2 Hormel Compleats microwave meals (exp 1/5/15) 
$1/1 Hormel Snackers Dip (exp 1/5/15) 
.55/1 Kikkoman soy sauce, 10 oz + (exp 1/31/15) 



.50/3 Kleenex Facial Tissue boxes, 50 ct. +, or (1) Bundle Pack (exp 12/6) 

.50/1 Kleenex Hand Towels (exp 12/6) 

.50/1 Kraft Mayo or Miracle Whip Dressing, 22 oz + (exp 12/31) 
$2 off Lavazza product, excl K­cups (exp 1/31/15) 
.75/1 Marie Callender's Dessert Pie, 26 oz + (exp 1/4/15) 
$1/1 Mazola oil or spray product (exp 12/7) 
.75/2 Nabisco Cookie or Cracker Products, 4.5 oz + (exp 12/31) 
.50/1 Nature Valley Protein Oatmeal Cup (exp 12/20) 
$1/1 Nivea Men Body Wash, 16.9 oz (exp 11/23) 
$2/1 Nivea Men Face Care Product, .33 oz ­ 5 oz, excl Shave Gels or Foams (exp 12/7) 
$1/1 Nivea Men Shave Gel or Foam, 7 oz ­ 8.7 oz (exp 12/7) 
$2/1 One A Day Multivitamin (exp 12/31) 
$5 off Opti­Free 2 x 10 oz Twin Pack (exp 12/31) 
$3 off Opti­Free product, 10 oz + (exp 12/31) 
.40/1 Pepperidge Farm sandwich bread or buns (exp 1/18/15) 
.40/1 Pepperidge Farm Swirl Bread or Bagels (exp 1/18/15) 
.40/2 Pillsbury Crescent Dinner Rolls, excl Twin Pack (exp 1/31/15) 
.30/2 Pillsbury Grands! Refrigerated Biscuits (exp 1/31/15) 
.50/2 Pillsbury Rolled Refrigerated Pie Crusts (exp 1/31/15) 
.40/2 Pillsbury Sweet Rolls, Grands! Sweet Rolls, or Cinnabon Bakery Inspired Cinnamon 
Rolls (exp 1/31/15) 
$3/1 Play­Doh Playsets: Disney Princess Magical Designs Palace (SKU# A6881), Cake 
Mountain (SKU# A7401) or Diggin Rigs Buzzsaw (SKU# A7394) (exp 12/6) 
$1/2 Prairie Farms 4 Qt. Pails, Half Gallon Squares or 56oz Old Recipe Ice Cream (exp 
1/20/15) 
.30/1 Prairie Farms Egg Nog, Quart or Half Gallon (exp 1/20/15) 
$1/3 Prairie Farms Old Recipe Pumpkin Spice, Red Velvet, Chocolate Mint or Snickernoodle 
Flavored Milk (exp 1/20/15) 
.40/1 Prairie Farms Sour Cream, 16 oz (exp 1/20/15) 
$1 off Purina Beneful Baked Delights dog snacks, 6 oz + (exp 2/9/15) 
$1 off Purina Beneful Healthy Smile dog snack, 6 oz + (exp 2/9/15) 
.60/2 Sargento shredded cheeses (exp 12/13) 
$2/1 Schick Xtreme3, ST2 or ST3, Slim Twin, Quattro Titanium or Quattro for Women 
Disposable Razor Pack , excl 2 ct., 10+2 ct., Hydro 5 and Hydro Silk Disposable (exp 12/6) 
$5/2 Schick Xtreme3, ST2 or ST3, Slim Twin, Quattro Titanium or Quattro for Women 
Disposable Razor Pack, excl 2 ct., 10+2 ct., Hydro 5 and Hydro Silk Disposable (exp 12/6) 
$1/1 Scott Naturals Bath Tissue, 12 rolls + (exp 12/20) 
$1.50/1 Seattle's Best Coffee Ground, 12 oz or 20 oz or K­Cup Packs, 10 ct or 16 ct (exp 
2/28/15) 
$1/3 Swiss Miss Hot Cocoa varieties (exp 1/3/15) 
.40/1 Swiss Miss Simply Cocoa variety (exp 1/3/15) 
.50/1 Star Olive Oil (exp 1/31/15) 



$1 off Sunsweet Plumsweets, or Amaz!n diced prunes, berry blend or cranberries (exp 
1/31/15) 
$2 off Tagamet (exp 1/3/15) 
$5 off TruHeart Heart Supplement (exp 12/7) 
$3 off Ultimate Flora Product (exp 1/31/15) 
$3/1 Vidal Sassoon Hair Color, excl shampoo, conditioner, styling and trial/travel size (exp 
12/31) 
$1/1 Vidal Sassoon Shampoo, Conditioner or Styler, excl trial/travel size (exp 12/31) 
$1 off  xTRA Laundry Detergent – 75 oz+Liquid, (2) 45 oz Liquids, or (1) 34 ct. SureShot 
Paks (exp 12/20) 
 


