
The Tennessean coupon inserts 
 
Red Plum 12/07 
 
$1 off Advil children’s product, excl 1 oz suspension RP 12/07 (exp 3/9/15) 

$1 off Advil Congestion Relief, Allergy & Congestion Relief, Allergy Sinus or Cold & Sinus 
item RP 12/07 (exp 1/4/15) 

$1 off Advil regular, 40 ct. +, or PM, 20 ct. + RP 12/07 (exp 1/6/15) 

$2 off Advil regular, 80 ct. +, or PM, 40 ct. + RP 12/07 (exp 1/6/15) 

.50/1 Argo starch RP 12/07 (exp 1/10/15) 

$3 off Arnicare gel 2.6 oz, cream 2.5 oz, or arthritis tablets RP 12/07 (exp 2/15/15) 

$2 off Axe Gift Pack, excl trial size RP 12/07 (exp 1/3/15) 

$1/4 Canine Carry Outs dog snacks RP 12/07 (exp 1/31/15) 

$1 off Clairol Herbal Essences Naked shampoo, conditioner or styling item, excl trial size RP 
12/07 (exp 1/31/15) 

.50/1 Cuties product, 2, 3 or 5 lb. bag or 5 lb. box RP 12/07 (exp 12/31) 

$1.50 off Emergen­C vitamin supplement drink mix, 10 ct. + RP 12/07 (exp 1/31/15) 

$1/2 Extra gum, 3­pk. RP 12/07 (exp 12/25) 

$1 off Febreze car vent clip or Set & Refresh item, excl trial size RP 12/07 (exp 1/31/15) 

$1 off Febreze Noticeables, excl trial size RP 12/07 (exp 1/31/15) 

.40/1 Fleischmann’s yeast RP 12/07 (exp 1/10/15) 

$2 off Garnier Nutrisse hair color or color styler RP 12/07 (exp 1/3/15) 

$1.50 off Gold Bond Eczema Relief, Diabetic’s Dry Skin Relief, Rough & Bumpy Skin or lotion 
, 13 oz +, excl hand creams RP 12/07 (exp 1/3/15) 

$1 off Gold Bond lotion or cream, 2.4­8.1 oz RP 12/07 (exp 1/3/15) 

$3/2 Gold Bond lotions or creams, excl hand creams and 1 oz or smaller sizes RP 12/07 (exp 
1/31/15) 



.55/1 Jimmy Dean Breakfast item, excluding Fully Cooked RP 12/07 (exp 1/4/15) 

.75/1 Jimmy Dean Fully Cooked item RP 12/07 (exp 1/4/15) 

.50/1 Karo syrup RP 12/07 (exp 1/10/15) 

$1 off L’Oreal eye item RP 12/07 (exp 1/3/15) 

$1 off L’Oreal eye shadow or liner RP 12/07 (exp 1/3/15) 

$1 off Maybelline lip item RP 12/07 (exp 1/3/15) 

.50/1 McCormick spice, herb, extract or food color RP 12/07 (exp 1/11/15) 

.50/1 Mighties product, 1, 2, or 3 lb clamshell RP 12/07 (exp 12/31/) 

$1/2 Milk­Bone dog snacks RP 12/07 (exp 1/31/15) 

$1/2 Milo’s Kitchen dog snacks RP 12/07 (exp 1/31/15) 

B1G1 Mr. Clean Liquid Muscle, up to $3.49 RP 12/07 (exp 12/21) 

B1G1 Oral­B Healthy Clean or Cavity Defense manual toothbrush, up to $1.24, excl trial size 
RP 12/07 (exp 1/31/15) 

$4 off Pantene products, excl trial size RP 12/07 (exp 12/21) 

$2 off Pantene styler or treatment item RP 12/07 (exp 12/21) 

$2 off Polident tablets, 120 ct. RP 12/07 (exp 1/7/15) 

$1/2 Pup­Peroni dog snacks RP 12/07 (exp 1/31/15) 

$5 off Sally Hansen Salon Gel Polish Kit purchase, $39.99 + RP 12/07 (exp 1/7/15) 

$1 off Simply Homemade baking mix RP 12/07 (exp 1/10/15) 

.75/1 off SuperPretzel soft pretzel item RP 12/07 (exp 1/16/15) 

$1 off Thermacare heatwraps, 2 ct. +, or cold wrap, 1 ct. RP 12/07 (exp 1/4/15) 

$1 off Tums product, 32 ct. + RP 12/07 (exp 12/31) 

$1.25 off Tums Smoothies, 60 ct. + RP 12/07 (exp 12/31) 

$2 off Vidal Sassoon shampoo, conditioner or styler, excl 12 oz shampoo or conditioner, hair 
color, trial size RP 12/07 (exp 1/31/15) 



.75/2 Wrigley Holiday­packaged Skittles, Starburst, Life Savers, Hubba Bubba, Juicy Fruit, 
Spearmint, Doublemint or Altoids products up to 23.2 oz, or Eclipse Car Cup RP 12/07 (exp 
12/25) 

$10 off $30 purchase at Buca Di Beppo RP 12/7 (exp 1/4/15) 

$1 on 2 Mars holiday products RP 12/7 (exp 12/25/14 

$1 on 4 Uncle Ben's rice products RP 12/7 (exp 2/1/15) 

$1 off 2 Silver Palate pasta sauces RP 12/7 (exp 2/28/15) 

$1.25 off Silver Palate pasta RP 12/7 (exp 2/28/15) 

$3 off Cake Boss cake RP 12/7 (exp 2/28/15) 

$1 off Cake Boss cake mix, frosting, fondant, icing, sprinkles RP 12/7 (exp 2/28/15) 

$1 on 1 Robitussin RP 12/7 (exp 1/3/15) 

$1 on 1 Dimetapp RP 12/7 (exp 1/3/15) 

$1.50 Tate and Lyle beverage syrup RP 12/7 (exp 2/28/15) 

$1.50 Tate and Lyle sugar RP 12/7 (exp 2/28/15) 

$1 on 2 Keebler crackers, 8 oz or larger RP 12/7 (exp 2/1/15) 

$1 on 2 Kellogg's cereals 8.7 oz or larger RP 12/7 (exp 1/18/15) 

$1.50 off New England single serve coffee RP 12/7 (exp 2/15/15) 

$8 on 2 rebate by mail on 750 ml or larger Bailey's, Cap Morgan, Johnnie Walker, Ketel One, 
Smirnoff, or Tanqueray RP 12/7 (valid 12/7/14­1/3/15) 

$3 on 2 rebate by mail on 750 ml or larger A by Acacia, Acacia, or Once Upon a Wine RP 
12/7 (valid 12/7/14­1/3/15) 

$1 on 2 Blistex Ultra Rich hydration, vibrance, silk and sinke, deep renewal RP 12/7 (exp 
1/10/15) 

$2 on $10 at Pet Supermarket RP 12/7 (exp 12/31/14) 

 
   



Smart Source 12/7 (1) 
$3 off Aveeno (1) cleanser AND (1) moisturizer, excl cleansing bar, moisturizing bars, trial 
size, 2.5 oz body lotion SS 12/07 (exp 12/31) 

$2 off Benefiber product SS 12/07 (exp 1/18/15) 

$1 off Berocca product, 2 ct. SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$2 off Berocca product, 10 ct. SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.75/3 Betty Crocker Helper or Ultimate Helper SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.40/1 Bisquick Original or Heart Smart Baking Mix 20 oz, or Shake ‘N Pour pancake mix 10.6 
oz SS 12/07 (exp 1/31/15) 

B1G1 Blue Healthy Gourmet can, 3 oz SS 12/07 (exp 1/31/15) 

B4G1 Blue Healthy Gourmet cans, 5.5 oz SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1/5 Buddig Original, 2 oz SS 12/07 (exp 3/31/15) 

.75/1 Buddig Original, Deli Cuts or Premium Deli item, 8 oz + SS 12/07 (exp 3/31/15) 

.75/1 Chex Gluten­Free oatmeal SS 12/07 (exp 1/17/15) 

.50/2 Chex Mix regular, Muddy Buddies, Popped, or Xtreme, 4.5 oz + SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$2 off Citracal Calcium supplement SS 12/07 (exp 1/3/15) 

$3 off Clairol Age Defy hair color, excl trial size SS 12/07 (exp 1/4/15) 

$1/2 Fisher Recipe Nut items, 10 oz + SS 12/07 (exp 2/2/15) 

$5 off Fisher­Price Dora and Friends Cafe purchase, $24.99 + SS 12/07 (exp 12/26) 

$5 off Fisher­Price Little People Musical Preschool purchase, $24.99 + SS 12/07 (exp 12/26) 

$5 off Fisher­Price Roller Blocks Play Wall purchase, $19.99 + SS 12/07 (exp 12/26) 

$5 off Fisher­Price Thomas & Friends Trackmaster Avalanche Escape set purchase, $34.99 
+ SS 12/07 (exp 12/26) 

$1.50 off Gas­X or Ex­Lax product, 24 ct. + SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1/3 General Mills Big G cereals SS 12/07 (exp 1/17/15) 



Free Glade (1) Plugins Scented Oil Warmer, up to $1.50, WYB (1) Plugins Scented Oil refill, 
2­ct. SS 12/07 (exp 1/31/15) 

Free Glade (1) Wax Melts refill 6­ct., up to $3.49, WYB (1) Wax Melts warmer SS 12/07 (exp 
1/31/15) 

$1.50 off Glade Automatic Spray or (2) Sense & Spray refills SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1.25/2 Glade Jar Candles SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1.25 off Glade PlugIns Scented Oil twin refill or (2) single refills SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1 off Glade product, excl solid air freshener and 8 oz spray SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$2/3 Glade products, excl solid air freshener and 8 oz spray SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1.25/2 Glade Wax Melts refills SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$1/2 Hershey’s Kisses, Nuggets, Miniatures, or Reese’s, York, Kit Kat or Rolo candies, 7.8 oz 
+ SS 12/07 (exp 12/25) 

$1 off Hershey’s Pot of Gold assortment or collection, 5 oz + SS 12/07 (exp 12/25) 

$1 off Johnsonville meatballs or sausage slices SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.55/1 Krusteaz mix SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$3/2 Neutrogena body or hair items, excl foot cream, trial size SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$2 off Neutrogena cosmetic items, excl trial size SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$1 off Neutrogena Men item, excl trial size SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$1 off Old Wisconsin Snack Bite, Snack Stick or Summer Sausage, 4 oz + SS 12/07 (exp 
3/31/15) 

$3 off Opti­Free or Clear Care solution, 10 oz + SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$5 off Opti­Free or Clear Care solution, 2×10 oz twin pk. SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.40/2 Pillsbury Crescent or Grands! Crescent dinner rolls SS 12/07 (exp 2/28/15) 

$1/2 Pillsbury refrigerated cookie dough SS 12/07 (exp 2/28/15) 

.40/3 Pillsbury refrigerated Grands! biscuits SS 12/07 (exp 2/28/15) 

.40/2 Pillsbury regular or Grands! sweet rolls SS 12/07 (exp 2/28/15) 



.50/2 Pillsbury rolled refrigerated pie crusts SS 12/07 (exp 2/28/15) 

.50/2 Progresso products, excl pasta bowl SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.55/1 Reynolds Wrap Foil, 35 sq. ft., excl wrappers SS 12/07 (exp 1/31/15) 

Free Scrubbing Bubbles (1) bathroom cleaning item, up to $4, WYB (1) toilet cleaning gel 
item SS 12/07 (exp 1/11/15) 

$3 off Vidal Sassoon Pro­Series hair color, excl trial size SS 12/07 (exp 1/4/15) 

$7 off Zarbee’s Elderberry Gummy Immune Support for Adults SS 12/07 (exp 12/25) 

$3 off Zarbee’s Immune Support + Vitamins for Infants, or Mighty Bee Immune Support 
Gummies 21 ct. SS 12/07 (exp 12/25) 

$1/2 Ziploc bags SS 12/07 (exp 1/18/15) 

$1/2 Ziploc containers SS 12/07 (exp 1/18/15) 

$5 off Zostrix cream SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$1 on 1 Marie Callender pie 26 oz or larger SS 12/7 (exp 1/18/15) 

.75 on 12 or more rolls scott extra soft bath tissue SS 12/7 (exp 1/10/15 

$1 on 6 count or higher Scott paper towels SS 12/7 (exp 1/10/15) 

.50/3 50 count or higher Kleenex or 1 bundle pack Kleenex SS 12/7 (exp 1/10/15) 

.50 on 1 Kleenex hand towel SS 12/7 (exp 1/10/15) 

$3 on 1 Dohvinci item $6.99 or higher SS 12/7 (exp 12/24/14) 

$3 on total Transformers purchase $14.97 or higher excluding excluding Rescue Bots SS 
12/7 (exp 12/24/14) 

.50 on Energizer batteries or Energizer flashlight SS 12/7 (exp 1/3/15) 

$1.50 on Energizer EZ turn lock hearing aid batteries SS 12/7 (exp 1/3/15) 

$1.50 Energizer ultimate lithium, advanced lithium, rechargeable power plus, universal 
AA/AAA 4 or larger SS 12/7 (exp 1/3/15) 

$2 on Zepherex D SS 12/7 (exp 3/31/15) 

Logans Roadhouse $3 off $10 SS 12/7 (valid 12/7­1/4/15) 



Logans Roadhouse $5 off $20 SS 12/7 (valid 12/7­1/4/15) 

 

 

Smart Source 12/7 (2) 
$4 off Claritin­D product, 15 ct. + SS 12/07 (exp 1/4/15) 

.50/1 Colgate Adult or Kids manual toothbrush, excl Plus, Extra Clean or Classic Clean SS 
12/07 (exp 12/20) 

$1 off Coricidin HBP item or Afrin product SS 12/07 (exp 12/28) 

$2 off Coricidin HBP item or Afrin product SS 12/07 (exp 12/14) 

$1 off Crunchmaster crackers, bag or box SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$1 off Curel lotion SS 12/07 (exp 1/15/15) 

$2 off Curel Rough Skin Rescue lotion SS 12/07 (exp 1/15/15) 

.45/1 Daisy cottage cheese SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$1/2 Edge, Skintimate or Schick Hydro shave gels, excl 2.75 oz SS 12/07 (exp 1/18/15) 

$3 off Ensure Active multi­pk. SS 12/07 (exp 2/1/15) 

$3/2 Ensure multi­pk. SS 12/07 (exp 2/1/15) 

.50/1 French’s French Fried Onions SS 12/07 (exp 2/28/15) 

.75/1 French’s French Fried Onions SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$3 off Hasbro Dovinci purchase, $6.99 + SS 12/07 (exp 12/24) 

$3 off Hasbro Transformers toys purchase, $14.97, excl Rescue Bots SS 12/07 (exp 12/24) 

.50/1 Hormel Rev AM Wrap SS 12/07 (exp 2/2/15) 

$1/2 Hormel Rev Wrap SS 12/07 (exp 2/2/15) 

$1 off Jergens moisturizer, excl soaps and trial size SS 12/07 (exp 1/3/15) 

$4 off K­Y Date Night or Yours & Mine SS 12/07 (exp 1/17/15) 



$2 off K­Y jelly, liquid or ultragel SS 12/07 (exp 1/17/15) 

.55/1 Kikkoman Panko bread crumbs, box SS 12/07 (exp 3/31/15) 

$1 off Merci box SS 12/07 (exp 12/31) 

$5 off Oxytrol for Women item SS 12/07 (exp 1/10/15) 

$9 off Oxytrol for Women, 8 patches, 32 day supply SS 12/07 (exp 1/10/15) 

.50/1 Pom Wonderful beverage SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.50/1 Pom Wonderful fresh pomegranate SS 12/07 (exp 1/31/15) 

.50/1 Pom Wonderful Pom Poms, 4.3 or 8 oz SS 12/07 (exp 1/31/15) 

$2/3 Purina Beggin, Beneful, Waggin’ Train or Busy Dog snacks SS 12/07 (exp 3/7/15) 

$1 off Purina Beneful dry dog food (Target Coupon), 14 lb. + SS 12/07 (exp 1/16/15) 

$1/3 Purina Friskies or Whisker Lickins cat treats SS 12/07 (exp 3/7/15) 

$1.50 off Purina ONE dry dog or cat food (Target Coupon), 3.5 lb. + SS 12/07 (exp 1/16/15) 

$1/2 Purina Tbonz or Alpo dog snacks SS 12/07 (exp 3/7/15) 

$1 off Purina Tidy Cats litter (Target Coupon), 7.5 lb. + SS 12/07 (exp 1/16/15) 

$3/2 Purina Waggin’ Train or Beggin’ dog snacks SS 12/07 (exp 3/7/15) 

$2 off RevitaLens Ocutec item, 10 oz SS 12/07 (exp 1/12/15) 

$4 off RevitaLens Ocutec item, 20 oz + SS 12/07 (exp 1/12/15) 

$3 off Schick Hydro or Hydro Silk disposable razor SS 12/07 (exp 1/18/15) 

$2 off Schick Hydro or Quattro Titanium Razor or refill, excl disposables SS 12/07 (exp 
1/18/15) 

$2 off Schick Hydro Silk, Intuition or Quattro for Women razor or refill, excl disposables SS 
12/07 (exp 1/18/15) 

$3 off Schick Quattro, xTreme 3, ST2 or ST3 or slim twin disposable razor, excl 2 ct., 10+2 
ct., Hydro 5 and Hydro Silk disposables SS 12/07 (exp 1/18/15) 

.50/1 Wonderful Almonds, 5 oz + SS 12/07 (exp 2/7/15) 



.50/1 Wonderful Pistachios, 4.5 oz + SS 12/07 (exp 2/7/15) 

.50/1 Zest body wash SS 12/07 (exp 1/11/15) 

.50/1 Zest soap, 3 bar + SS 12/07 (exp 1/11/15) 

$3 on Miralax 30 dose or higher SS 12/7 (exp 1/24/15) 

$1 on 2 Celestial Seasonings, not valid on Kcups SS 12/7 (exp 3/7/15) 

$1 on any Smithfield spiral ham SS 12/7 (exp 2/7/15) 

$1 on 2 smithfield bacon SS 12/7 (exp 2/7/15) 

$1 on 60 count vitafusion vitamin or dietary supp gummies (Target coupon) SS 12/7 (exp 
1/31/15) 

$1.50 on any Glucerna bar multipack SS 12/7 (exp 2/1/15) 

$3 on 2 Glucerna multipack shakes SS 12/7 (exp 2/1/15) 

.55 on Reynolds wrap foil 35 square feet or larger SS 12/7 (exp 1/31/15) 

$1 on Wholly guacamole SS 12/7 (exp 1/31/15) 

$3 on Vidal Sassoon hair color, SS 12/7 (exp 1/4/15) 

$3 Clairol age defying hair color, SS 12/7 (exp 1/4/15) 

$7 off Zarbee's elderberry gummy immune support for adults SS 12/7 (exp 12/25/14) 

$3 off Zarbee's immune support for infants or 21 count mighty bee immune support gummies 
SS 12/7 (exp 12/25/14 

$1 on any sharpie SS 12/7 (exp 2/1/15 

Oh, Baby! Look at all the savings! (Publix coupons) (valid 12/11/14 ­ 
1/7/15) 
$4/2 Enfamil infant formula or Nutramigen, 32­oz or 6­pk. 8­oz bot. SS 12/07 
$1/2 Gerber Juice or cereal 4­pk. 4 oz. pkg or 8 or 16­oz box or 32­oz bot. SS 12/07 
$1/3 Gerber Graduates products, 1 or 32­oz pkg. or Yogurt blends, 4­ct pkg. SS 12/07 
$1/8 Gerber Baby Food, 1st, 2nd, or 3rd foods, 2.5 to 6­oz pkg. or 2­pk 2.5 or 3.5­oz pkg SS 
1/07 
$4 off Gerber Good Start infant formula 22 to 25.7­oz cnstr. SS 12/07 
B1G1 Gerber Pure purified water, 1­gal bot. 
$1 off Huggies Wipes 168 to 216­ct pkg. SS 12/07 



$2 off Huggies Diapers or Pull­Ups or Little Swimmers, 10 to 156­ct pkg. or GoodNites 
Underwear or Disposable bed mats, 7 to 31­ct pkg. SS 12/07 
$3 off Pampers or Luvs boxed diapers, 54 to 144­ct. box SS 12/07 
$5/3 PediaSure Balanced Nutrition Shake Complete 6­pk 8­oz bot. or SideKicks Clear 
Nutrition drink 8­pk. 6.8­oz bot. SS 12/07 
$5/10 Plum Organics organic baby food, stage 1, 2, or 3, 3 to 4­oz pouch SS 12/07 
$6/2 Similac infant formula powder 23.2­oz. or 1.86 or 1.93­lb cnstr. SS 12/07 
 

 


