
The Progress Index 3/13/16 

RedPlum 3/13 #1​  (last coupon for both RP inserts expires 9/30, OK to discard after that date)   
$2 off​ Advil or Dimetapp children’s or infant’s item, or Robitussin Children’s (exp 5/8) 
$2 off​ Advil PM, 40 ct. + (exp 5/8) 
$1 off​ Arrid dry spray, or Arm & Hammer Ultramax dry spray deodorant (exp 4/16) 
.50/1​ Arrid or Arm & Hammer Ultra Max deodorant, excl trial, roll­ons and twin packs (exp 4/16) 
$2/2​ Aveeno products, excl cleansing bars, moisturizing bars, trial sizes and 2.5 oz body lotion (exp 
4/2) 
$2 off​ AZO cranberry gummies (exp 6/30) 
$2 off​ Clairol Natural Instincts Crema Keratina hair color, excl trial size (exp 3/26) 
$7 off​ Crest 3D White Glamorous White 14 ct., 1 Hour Express 4 ct., Professional Effects 20­25 ct., 
Professional Effects + 1 Hour Express 22 ct., or Supreme Flexfit 14­17 ct. whitestrips (exp 3/26) 
$1 off​ Downy Unstopables or Fresh Protect, Dreft Blissfuls, Gain Fireworks, Bounce Bursts, or 
Bounce sheets 70­ct.+, excl trial size (exp 3/26) 
$2.50/2​ Downy Unstopables or Fresh Protect, Dreft Blissfuls, Gain Fireworks, Bounce Bursts, or 
Bounce sheets 70­ct.+, excl trial size (exp 3/26) 
$1 off​ Emergen­Zzzz vitamin supplement drink mix, 8­ct.+ (exp 5/8) 
.65 off​ Florida Crystals natural cane, organic or demerara sugar item (exp 5/31) 
.50/1​ Gain detergents, liquid fabric enhancers or dryer sheets, excl sheets 20 ct. or smaller, 
Fireworks, Flings and trial size (exp 3/26) 
$1/2​ Gain detergents, liquid fabric enhancers or dryer sheets, excl sheets 20 ct. or smaller, 
Fireworks, Flings and trial size (exp 3/26) 
$2 off​ Gillette or Venus disposable razors, 2­ct. +, excl Sensor2 2 ct. and Daisy 2­ct. (exp 4/9) 
$1 off​ Gillette shave gel, 5.9 oz + (exp 4/9) 
$2 off​ IBgard product, 12 or 48 ct. (exp 9/30) 
.55/1​ International Delight Coffee Creamers (singles, pints, quarts or larger) (exp 4/13) 
$1/2​ International Delight Coffee Creamers (singles, pints, quarts or larger) (exp 4/13) 
.40/1​ International Delight Simply Pure Coffee Creamer (exp 4/27) 
.50/2 ​Keebler Ready Crust pie crusts (exp 4/24) 
$1.50 off​ Lubriderm product, 13 oz + (exp 5/13) 
$1/2​ Mars M&M’s chocolate candies 2 oz +, Dove chocolate silky smooth eggs and bunnies 4.5 oz 
+, Minis Mix variety bags 10.5 oz +, Snickers, Twix, Milky Way or 3 Musketeers 4.5 oz + (exp 3/27) 
.40/2​ McCormick gravies (exp 4/17) 
.75/1​ McCormick spices or herbs (exp 4/17) 
$2/2​ Neutrogena acne, cleansing, facial moisturizer or suncare items, excl non­medicated shampoo, 
cosmetics, men shave cream or shave gel, 7 count makeup remover cleansing towelettes, bar 
soaps, trial sizes and clearance products (exp 5/8) 
$1 off​ Nature’s Truth aromatherapy item (exp 5/13) 
$2 off​ Nature’s Truth vitamin or supplement, excl Melatonin & Valerian items (exp 5/13) 
$2 off​ Nexium 24HR, 42­ct. (exp 5/8) 
$5/2​ Pampers diapers or pants, excl trial size (exp 3/26) 
$3/2​ Pantene Expert shampoo or conditioner, excl 6.7 oz and trial size (exp 3/26) 
$1 off​ Pantene hairspray, excl trial size (exp 3/26) 
$1 off​ Pantene 3 Minute Miracle deep conditioner (exp 3/26) 
$3/2​ Pantene products, excl 6.7 oz and trial size (exp 3/26) 
$1 off​ Perdue Frozen Fully Cooked Chicken item (exp 4/24) 
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.75/1​ Perdue Simply Smart, Short Cuts or Refrigerated Breaded Chicken item (exp 4/24) 
$2 off ​(1) Purina Beggin’ Dog Snack 6 oz + and (1) Busy Chew Treat (exp 5/13) 
$2 off ​Purina Beggin’ dog snack 25 oz + (exp 5/13) 
$1 off ​Quaker Real Medleys Oatmeal (exp 4/30) 
$4 off ​Rhinocort item (exp 4/2) 
$1/2 ​Rhodes Bread or Rolls (exp 4/30) 
$1/2 ​Rhodes Warm­N­Serve Rolls (exp 4/30) 
$1 off​ Rimmel eye item (exp 4/30) 
$1 off​ Rimmel eye, face or lip item (exp 4/30) 
$2 off​ Robitussin product (exp 5/8) 
.50/2​ Skittles or Starbursts, Hubba Bubba or Extra Easter items (exp 3/27) 
$1 off​ Smithfield bacon (exp 5/1) 
$1/2 ​Sprayway items 15 oz + (exp 5/31) 
$1/2​ Starburst jelly beans, 13­14 oz bags (exp 3/27) 
B1G1​ Uncle Ben’s Flavored Grains item up to $2.50 (exp 4/10) 
$1.50 off​ Zing Stevia sweetener (exp 5/31) 
 

RedPlum 3/13 #2 
$6 off​ Allegra allergy, 45­ct. + (exp 4/2) 
$3 off​ Allegra children’s allergy (exp 4/2) 
$3 off​ Allegra­D allergy & congestion (exp 4/2) 
$3 off​ Blink Revitalens multi­purpose disinfecting solution, 10 oz (exp 4/18) 
$5 off​ Blink Revitalens multi­purpose disinfecting solution, 20 oz (exp 4/18) 
$3 off​ Blink tears, tears preservative free, gel tears lubricating eye drops, Blink­N­Clean lens drops 
or contact lubricating eye drops (exp 4/18) 
$3 off​ Complete multi­purpose solution, 12 oz + (exp 4/18) 
$1 off​ Disney kids multivitamin (exp 5/13) 
$8 off​ Excipial bruising supplement (exp 3/31) 
$3 off​ Excipial lotion or cream (exp 3/31) 
$2 off​ L’Oreal 6­in­1 cleansing balm: Evercreme, Everpure or Evercurl (exp 4/9) 
$4/2​ L’Oreal Advanced haircare shampoo or conditioner, excl 1.7 and 3 oz (exp 3/26) 
$2 off​ L’Oreal Advanced Hairstyle item, excl 1.7 or 3 oz (exp 3/26) 
$2 off​ L’Oreal cosmetic face item, excl Magic Perfecting Base .17 oz mini (exp 4/9) 
$2 off​ L’Oreal Everstrong, Oleotherapy, Everpure, Evercurl, Eversleek or Evercreme shampoo or 
conditioner (exp 4/9) 
$3 off​ L’Oreal Superior Preference or Preference Mousse Absolue haircolor (exp 4/9) 
.50/1​ Minute Ready to Serve rice (exp 6/4) 
$5 off​ Nasacort Allergy 24 HR, 120 spray or 2×120 multipack spray (exp 5/7) 
$3 off​ Nasacort Allergy 24 HR, 60 spray (exp 5/7) 
$2 off​ Nature’s Bounty Optimal Solutions supplement (exp 5/13) 
$3 off​ Nature’s Bounty Probiotic Gummies (exp 5/8) 
$1.50 off​ Nature’s Bounty vitamin or supplement (exp 5/8) 
$2 off​ Noxzema 5, 4 or 3­blade shavers, 3­ct. +, OR (1) twin blade 1­ct., OR About Face Sonic 
Derma­Wand (exp 4/13) 
$1.50 off​ Olay Fresh Outlast body wash or bar, excl trial size (exp 3/26) 
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$5 off​ Osteo Bi­Flex Ease, 28­ct. (exp 5/13) 
$5 off​ Osteo Bi­Flex product, 70­ct. + (exp 5/13) 
$2/2​ Snuggle or All products (exp 4/24) 
$3/2​ Sundown Naturals Gummies (exp 5/13) 
$1 off​ Sundown Naturals supplements (exp 5/13) 
$1 off​ Unisom products (exp 6/30) 
$2 off​ Unisom SleepMinis (exp 6/30) 
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Smart Source 3/13​  (last coupon in this insert expires 6/5/2016, OK to discard after that date) 
$1/2​ Alexia Frozen Potatoes or Onion Rings (exp 5/13) 
$4 off​ Bausch+Lomb Alaway antihistamine eye drops (exp 5/31) 
$5 off​ Bausch+Lomb Ocuvite (exp 4/30) 
$1 off ​Bausch+Lomb Opcon­A Allergy Eye Drops 15mL (exp 5/31) 
$2 off​ Benefiber product (exp 3/27) 
$1.50/3​ Betty Crocker decorating items (exp 4/30) 
$2 off​ Bio­Oil product (exp 5/31) 
$2 off​ BioTrue contact lens solution, 10 oz + (exp 5/13) 
$4 off​ BioTrue contact lens solution, twin pack (exp 5/13) 
.55/1​ ​Bob Evans side dish (exp 4/17) 
.75/1​ Brut deodorants, excl Revolution 2.25 oz (exp 4/10) 
$1 off​ Brut fragrance (exp 4/10) 
$1.50/3​ Cake Mate decorating items (exp 4/30) 
$1 off​ Chock Full O’Nuts coffee package (exp 4/30) 
.50/2​ Dole Mandarin Oranges or Tropical Fruit cans (exp 5/31) 
.50/1​ Dole Fruitocracy Squeezable Fruit Pouch 4 ct box (exp 6/5) 
.75/1​ Edwards Pie, 22.4 oz + (exp 4/30) 
$1.50 off​ Ex­Lax or Perdiem product, 24­ct, + (exp 3/27) 
.75/1​ Farmer John bacon (exp 5/13) 
$1/2​ Farmer John breakfast sausage (exp 5/13) 
$1 off​ Farmer John California natural pork loin (exp 5/13) 
.50/1​ Finish Quantum Max, Max in 1, Powerball (exp 4/2) 
.50/1 ​Finish Jet­Dry Rinse Aid (exp 4/2) 
.75/1​ Finish Machine Cleaner or Detergent Booster (exp 4/2) 
.40/1​ Fleischmann’s Yeast item (exp 4/30) 
$1 off​ Flintstones multivitamin (exp 4/3) 
.50/2​ French’s Crispy Fried Onions or Crispy Jalapenos, 50 oz + (exp 4/30) 
$2 off​ Fresh Step clumping litter, 15.4 lb. + (exp 5/8) 
$1 off​ Fresh Step clumping litter, 7­14 lb. (exp 5/8) 
$1.50 off​ Gas­X product, 18­ct.+ (exp 3/27) 
$1/2​ General Mills select cereals (exp 4/23) 
$1/2​ GUM oral Care items (exp 5/31) 
$2 off​ Infusium 23 shampoo, conditioner or leave in treatment, excl 1.7 oz (exp 4/10) 
$1 off​ Irish Spring body wash, excl 2.5 oz and trial size (exp 4/2) 
$1 off​ Irish Spring multi­bar soap packs, 6­pk.+ (exp 4/2) 
$2 off​ Keri product, 15 oz + (exp 5/31) 
$1 off​ MJB coffee can (exp 5/31) 
.50/1​ Mrs. Smith’s Pie 32 oz + (exp 4/30) 
.75/2​ Nabisco Chips Ahoy! cookies, 9.5 oz + (exp 4/30) 
B2G1​ Nabisco Go­Paks, 3.5 oz +, up to $1.19 (exp 4/30) 
$1 off​ Opcon­A allergy eye drops, 15 mL (exp 5/31) 
$3/2 ​OXY Acne treatments (exp 4/3) 
$2 off ​OXY Spot Treatment (exp 4/3) 
$1/2​ Pam Cooking Spray (exp 4/24) 
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$2 off​ PeroxiClear product, 12 oz + (exp 5/21) 
$4 off​ PeroxiClear twin pack (exp 5/21) 
.75/1​ Pert Plus product, 13.5 oz + (exp 4/10) 
$2 off​ Pert Plus product, 25.4 oz + (exp 4/10) 
$10 off​ Philips Sonicare 2 Series Plaque Control, 3 Series Gum Health, HealthyWhite+ or AirFloss 
Pro (exp 4/30) 
$5 off​ Philips Sonicare Essence, Essence + or Sonicare for Kids rechargeable toothbrush (exp 4/30) 
$1 off​ Pledge product (exp 4/10) 
$3 off​ Prevacid 24HR (exp 3/27) 
$1/2​ Reddi­wip Whipped Topping 13 oz or 6.5 oz (exp 4/24) 
$2 off​ Revlon Color Effects item (exp 4/16) 
$1/2​ Revlon haircolor (exp 4/16) 
$4 off​ Schick disposable razor pack, excl 2 ct. and 10+2 ct. (exp 4/3) 
$4 off​ Schick Hydro razor, excl women’s or disposables (exp 4/3) 
$2 off​ Schick Hydro refill, excl Women’s or disposables (exp 4/3) 
$1 off​ ​Scrubbing Bubbles product (exp 4/10) 
$1 off​ ​Shout product, excl trial size (exp 4/10) 
.60/1​ Sister Schubert’s item (exp 5/13) 
$1.50/2​ Slim Jim smoked snack sticks, 14­26 ct. (exp 5/1) 
$1 off​ Smart Balance buttery spread (exp 4/30) 
$1/2​ Smithfield Bacon items (exp 5/1) 
FREE ​Snyder’s of Hanover 10­12 oz Pieces ​WYB​ Snyder’s of Hanover Pretzels 8 oz + (exp 4/16) 
.75/1​ Sure product, 2.7­6 oz (exp 4/10) 
$1.50 off​ Theraflu product (exp 4/9) 
$1.50 off​ Triaminic product (exp 4/9) 
$3 off​ Vanquish pain relieving caplets (exp 4/24) 
$1/2​ Welch’s fruit snacks, fruit ‘n yogurt snacks or PB&J snacks, 8­ct., +, excl 80 ct. (exp 4/23) 
$1 off​ Wet n Wild 1 Step Wondergel nail color (exp 3/26) 
.75/1​ Wet n Wild eye item (exp 3/26) 
.50/1​ Wet n Wild product (exp 3/26) 
$1 off​ Windex product, excl trial size (exp 4/10) 
$1 off​ Wonderful Pistachios, 16 oz (exp 5/13) 
.50/1​ Wonderful Pistachios, 5­8 oz (exp 5/13) 
 


